Literacy Strategies and Parent Tips- Spanish

# | AREADE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD
PA-1 Identifica el Aisla el fonema Aislar sonidos individuales en una palabra (van=/v/ es el primer Jueguen con palabras deletreando palabras. Ejemplos: Preguntele al nifio
fonema sonido) “¢,Cual es el primer sonido en pizza?” “ ;Cual es el ultimo sonido en couch?”
¢ Cual es el primer sonido en van? /v/ Para un juego mas dificil, un jugador dice una palabra y el siguiente tiene que
¢Cual es el ultimo sonido en cat? /t/ decir otra que empiece con el mismo sonido de la palabra del jugador anterior.
¢ Cual es el sonido medio en hot? /o/ Ejemplo: toast —stop, pig-goat,etc.
PA-2 | Identifica el Identifica el Identificar el mismo sonido en varias palabras (fix,fall, empiezan con el | Jueguen juegos de palabras rapidos que requieran que el nifio identifique
fonema fonema mismo sonido /f/) algunos sonidos. Ejemplo: “; Qué sonido es el mismo en fix, fall, y fun?” “;Qué
¢ Qué sonido es el mismo en fix, fall, fun? /f/ palabra termina igual que en la de cat?” ;Qué sonido es igual en pot, mom, y
¢ Qué sonido es el mismo en cat, hot, mitt? /t/ top?” Turnense escogiendo palabras para el juego.
¢ Qué sonido es el mismo en pot, mom, top? /o/
¢ Oyes el sonido /p/ en pat?
PA-3 | Identifica el Categorizar los Reconocer una palabra que tenga distinto sonido en un juego de Jueguen juegos de palabras rapidos que requieran que el nifio reconozca
fonema fonemas palabras (bus,bug,run= run porque no empieza con el sonido /b/ diferentes sonidos en palabras. Ejemplo: “; Qué palabra no corresponde en —bus,
¢ Qué palabra no corresponde en -bus, bun, rug? Rug bun, rug?” “;Qué palabra no corresponde en —hot, mat, tip?” Turnense dando
¢ Qué palabra no corresponde en — hot, mat, tip? Tip juegos de palabras.
¢ Qué palabra no corresponde en — can, hat, rip? rip
PA-4 | Identifica el Sustituye fonemas Sustituir un fonema por otro para formar una palabra nueva (“bug” se Jueguen juegos de palabras rapidos sustituyendo un sonido por otro para formar
fonema convierte en “bun” cuando se cambia la /g/ por la /n/) nuevas palabras. Ejemplo: “; Cudl es la palabra si cambias la /b/ en bug por la
La palabra es bug. Cambia la /b/ por la /h/. ; Cudl es la nueva palabra? | /h/?”
Hug ¢ Cudl es la palabra si cambias la /i/ en big a /u/?” Turnense escogiendo palabras.
La palabra es bug. Cambia la /g/ por la /n/. ; Cudl es la nueva palabra?
Bun
La palabra es bug. Cambia la /u/ por la /il. ¢Cudl es la nueva
palabra?
Big
PA-5 | Manipulacion de Combinando Combinando una secuencia de fonemas para formar una palabra (/b/ Jueguen a que una persona pregunta “; Qué palabra formas con /b/ /i/ /g/?”"Los
fonemas fonemas /il Ig/= big ¢ Qué palabra se forma con /b/ /il /g/? Big. Incremente el jugadores se turnan dando letras.
numero de fonemas a medida que el estudiante mejore su destreza.
PA-6 | Manipulacion de Suma de fonemas Formar una palabra nueva afiadiendo un fonema a una palabra Jueguen a hacer nuevas palabras afiadiendo un sonido de letra a una palabra.
fonemas (empiece con la palabra park | afiada s al principio = spark Ejemplo: “4 Que palabra se forma si quitas la “s de la palabra smile?”
PA-7 | Manipulacién de Supresion de Reconocer una palabra después de remover un fonema: smile, quiten | Jueguen a hacer nuevas palabras removiendo un sonido en una palabra dada.
fonemas fonemas /s/= mile. mat, quiten /m/ = at Ejemplo: “4 Qué palabra se forma si quitas la /s/ de la palabra smile?”
PA-8 | Deletrear Segmentacion de Dividir una palabra en fonemas (grab+ /g/r/a/b/). ¢ Cuantos sonidos en | Jueguen a que un jugador le pregunte al otro qué sonidos hay en una palabra.
fonemas grab? /g/r/alb/ (4). El estudiante lleva el ritmo de cada sonido o levanta | Ejemplo: “ Cuantos sonidos en la palabra grab?” Tengan cuidado de contra
un dedo por cada sonido que dice. sonidos y no letras, en palabras como soup hay tres sonidos, /s/ou/p.
PA-9 | Deletrear Principio/ Rima Dividir palabras en segmentos identificando el sonido o sonidos Esta estrategia puede ser reforzada Usted puede decir, “Veo algo que empieza
iniciales o principio y el resto de la palabra o rima (c-at, sm-ile, r-ing). con /b/ (ball ,boy, brick). Veo algo que termina en /og/ (dog o hog o log o fog).
PA- Secuencia Entrenamiento de La maestro le ensefia al niflo a memorizar hasta 7 palabras para Para reforzarr esta estrategia, jueguen a decir tres o siete palabras con el mismo
10 auditiva secuencia auditiva mejorar su memoria. A pesar de que ‘este ejercicio ayuda a los sonido de consonante. Ejemplo: boy, boat , big. El otro jugador repite las

estudiantes a decodificar palabras, es un ejercicio auditivo.

palabras en el mismo orden. Empiecen con tres palabras y suban a siete.
Después incluya palabras con diferentes palabras con diferentes sonidos como
/bl'y Ip/ en big y pig.
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD
Ph-1 Consonantes Consonantes Sonidos formados por la lengua cambiando la forma en que sale el Jueguen a hacer pares de consonantes y el sonido correspondiente. Juegos
individuales aire sale de la boca. Modelar como se ve, siente, y suenan las como “Concentracion” donde una tarjeta con una letra, hace par con una tarjeta
consonantes, ayuda a que el nifio se enfoque a las caracteristicas que tenga el dibujo que empieza con el mismo sonido.
especiales de las consonantes.
Ph-2 | Consonantes Consonantes Las consonantes dobles son iguales, en par, y forman un solo sonido. | Caceria de Palabras: Analicen palabras en un texto para ver si las reglas de
dobles ortografia aplican. Luego, utilicen la palabra en oraciones diferentes. Clasifiquen
palabras después de la caceria.
Ph-3 | Consonantes Combinaciones de Dos consonantes se mezclan sin perder su sonido individual. Pueden Juegos como: Concentracion, “Go Fish” y Domino requieren que el estudiante
consonantes ponerse en el principio, en medio, o al final de una palabra. Ejemplos: haga pares de figuras y de letras. Caceria de palabras: Busquen palabras en un
st-, fl-, tr-, sm-, y -mp. texto que tengan el mismo patrén de deletrear, analicen si la regla sigue en pie,
luego usen la palabra en otra oracion. Clasificacion de palabras: Después de la
caceria de palabras, separen y clasifiquen las palabras encontradas.
Ph-4 | Consonantes Diacriticas Dos consonantes juntas que producen un sonido totalmente distinto Juegos como: Concentracion, “Go Fish” y Domino requieren que el estudiante
Ejemplos: th, ch, sh, wh y ph. haga pares de objetos y de letras. Caceria de palabras: Busquen palabras en un
texto que tengan el mismo patrén de deletrear, analicen si la regla sigue en pie,
luego usen la palabra en otra oracién. Clasificacion de palabras: Después de la
caceria de palabras, separen y clasifiguen las palabras encontradas.
Ph-5 | Consonantes Consonantes Consonantes mudas en ciertas palabras ejemplos: la g en gnat, k en Cuando lea con su nifio ayudelo a decodificar palabras con letras mudas,
mudas knee, y b en comb. Hay mas ejemplos de éste tipo. diciéndole qué letra es muda.
Ph-6 | Vocales Vocales cortas /al lel fil lol ul al principio, en medio, y al final. Cuando lea con su nifio, ayudelo a decodificar palabras con vocales cortas
(inicial y media) recordandoles la regla. Cuando solo hay una vocal presente y seguida de una
consonante, en una palabra o silaba, la vocal hace otro sonido. Ejemplo: hat, o
con-text
Ph-7 | Vocales Vocales largas- y También llamada la “e magica” o “sigilosa e;” cambia la vocal anterior Cuando lea con su nifio, ayudelo a decodificar palabras con e muda,
mudas dandole un sonido largo (mad + e = made; rip + e = ripe) recordandole la regla. Cuando una consonante, vocal, consonante es seguida
por la e, la e se vuelve muda y la otra vocal suena como tal Ejemplo: made, kite,
hope, y cute.
Ph-8 | Vocales Vocales largas - En algunos casos , cuando la vocal es doble, el sonido es largo Cuando lea con su nifio, ayudelo a decodificar palabras con doble vocal,
Dobles (sheep, teeth) recordandole la regla. Cuando la letra e es doble en una palabra suena como
suena su nombre. Ejemplo: street
Ph-9 | Vocales Vocales largas- Cuando se juntan dos vocales forman un nuevo sonido (hook,field) o Cuando lea con su nifio ayudelo a decodificar palabras con vocales largas,
Diagraphs la primer vocal es larga y la segunda es muda (rain, beat) recordandole la regla. Cuando dos vocales estan juntas la primera suena como
su nombre y la otra es muda como en las palabras: rain, beat, goat y blue.
Cuando dos vocales estan juntas hacen un nuevo sonido como en las palabras:
hook, boot and field.
Ph- Vocales Vocales largas La vocal suena diferente por la intrusion de la r (start, her, shirt, short, Cuando lea con su nifio ayudelo a decodificar palabras controladas por la r
10 controladas por (r) hurt) recordandole la regla. Cuando una vocal es inmediatamente seguida por unar, el
sonido de la vocal cambia. Ejemplos: start, fur, short, y first.
Ph- Vocales Vocales Largas- La vocal en la silaba abierta es larga (open, apron, ivy, acorn) Cuando lea con su nifio ayudelo a decodificar palabras con una silaba vocal
11 abiertas abierta, recordandole la regla. Cuando una palabra tiene mas de una silaba y
una de las silabas termina en vocal, o una monosilaba termina en, vocal, ésa
vocal suena como tal. Ejemplos: o-pen, a-corn, so, y be.
Ph- Vocales Vocales largas- La palabra cambia de forma al formar el sonido (oi — toil, oy — toy; ou- Cuando lea con su nifio ayudelo a decodificar palabras con combinacion de
12 diptongos/ “sliders” | mouth, ow — cow) vocales recordandole el sonido que se forma con ésa combinacion
Ph- Palabras Palabras Una palabra formada por dos palabras, cada una independiente si se Busquen palabras compuestas en un texto. Hablen de cémo dos palabras se
13 Compuestas Compuestas separan. Ejemplo: snowman, mailbox, doghouse, etc. unen para formar una sola. Su nifio puede ilustrar la palabra para demostrar que

entendio, ejemplo de la palabra "doghouse" El dibujo debera ser de un perro y
una casa.
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD
Ph- Fonogramas/Familias | Simple (-on) Generalmente nos referimos a Fonogramas/Familias de palabras Jueguen a rimar. Turnense hacienda rimas con palabras reales e inventadas.
14 de Palabras como a las palabras que riman. Practiquen deletrear las rimas reconociendo los patrones. (Nota: no todas las
palabras que riman se deletrean usando el mismo patrén para
deletrear .Necesitan ser deletreadas igual para pertenecer a la misma familia
de palabras que riman.
Ph- Fonogramas/Familias | Complejo Generalmente nos referimos a Fonogramas/Familias de palabras Jueguen a rimar. Turnense hacienda rimas con palabras reales e inventadas.
15 de Palabras (-ought) como a las palabras que riman. Practiquen deletrear las rimas reconociendo los patrones. (Nota: no todas las
palabras que riman se deletrean usando el mismo patrén para
deletrear .Necesitan ser deletreadas igual para pertenecer a la misma familia
de palabras que riman.
Ph- Afijos Prefijo Prefijos son un grupo de letras que aparecen al frente de una palabra | Cuando lea con su nifio ayudelo a decodificar palabras con prefijos
16 Reconocimiento y y afectan el significado de la base de la palabra. identificando el prefijo y la palabra base a la que esté adjunto. Ayudelo a
Aplicacién entender el significado del prefijo y la palabra junta en la el contexto y en la
oracién
Ph- Afijos Sufijo Un sufijo es una letra o grupo de letras que se afiade al final de la Cuando lea con su nifio ayudelo a decodificar palabras con sufijos identificando
17 Reconocimiento y palabra. Un sufijo cambia el significado de la raiz o base de la el sufijo y la base de la palabra a la que esta adjunto. Ayudelo a entender el
Aplicacién palabra. Los estudiantes deben entender el significado de un sufijoy | significado del sufijo y la palabra junta, en el contexto y en la oracion.
como afecta a la palabra a la que esta adherido.
Ph- Afijos Palabras bases con | Las palabras en inglés son derivadas primordialmente del Anglo Cuando lea con su nifio ayudelo a decodificar palabras con afijos identificando
18 afijos Sajon, latin, y griego. Reconociendo y entendiendo las palabras base | la base de la palabra y del afijo adjunto. Ayudelo a entender el significado del
y como los afijos modifican esas palabras es la llave para hacer afijo y base de la palabra separados y juntos, y juntos otra vez en contexto y
sentido de lo que se lee. oracion.
Ph- Division de palabra Sefales visuals con | Cada silaba en una palabra tiene solo un sonido de vocal, aun Cuando lea con su nifio ayudelo a leer palabras de silabas multiples
19 un espejo cuando haya varias letras (vocales). Esta estrategia implica ayudar a | ayudandolo a identificar las diferentes silabas. Ponga su mano bajo la barba y
los estudiantes a sentir, ver, y oir silabas usando un espejo para diga la palabra. Cada vez que su mano se mueva hacia abajo, es una silaba
verse la boca mientras dicen las palabras. nueva. Separando la palabra en silabas ayuda a manejar mejor las palabras
largas.
Ph- Division de palabra Instruccion Directa Los estudiantes necesitan reconocer y entender los 6 patrones de Cuando lea con su nifio ayudelo a leer palabras de silabas multiples
20 de unidades de silabeo (unidades ortograficas). Estos conceptos clave deben de ayudandolo a identificar las diferentes silabas. Ponga su mano bajo la barba y

seis

ensefarse en la siguiente secuencia: cerrada, abierta, vocal,
consonante, e muda, r controlada, consonante |-e. Los conceptos
deberan ser modelados y practicados. Cada tipo de silaba debera
introducirse y practicarse individualmente.

silabas cerradas: rab-bit, nap-kin

silabas abiertas: va-cant, pi-lot

v-c-e muda: base-ment, line-man

vocales pares (diagraph): ai, ay, ae, ee, oa, ow, 00, 0i, 0y, ou, ie, ei.
r controlada: car-pet, for-tune,

consonante -le: ta-ble, lit-tle

diga la palabra. Cada vez que su mano se mueva hacia abajo, es una silaba
nueva. Separando la palabra en silabas ayuda a manejar mejor las palabras
largas.
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD

F-1 Precision Reconocimiento de Los estudiantes que pueden reconocer el sonido correcto de las letras | Cuando su nifio lee para mejorar exactitud tambaleé con una palabra, vean la
sonido- Letra pueden leer mejor y con mas eficacia, y por lo tanto su fluidez palabra y determinen qué parte de la palabra es la que se le dificulta. Ayude a su
correcta aumenta. niflo con la parte que no sea familiar. Anime a su nifio a que enchufe ese sonido

a la palabra, mezcle la palabra y vuelvan a leer la oracion completa.

F-2 Precision Dar el nombre En las primeras etapas de lectura, la fluidez se refiere a nombrar Mencione una categoria (animales de granja, comida, ropa) y ayude a su nifio.
correcto a las automaticamente las letras, reconocimiento de letras, y la habilidad de | Rapidamente mencione objetos que pertenezcan a la categoria nombrada.
palabras, letras y enlistar objetos en categorias. La repeticién promueve el reconocer Empiece con tres palabras y lleguen hasta siete. Diga el grupo de palabras, letras
objetos automaticamente. o sonidos y, y que su nifio se las repita en el mismo orden.

F-3 Precisiéon Lectura repetida de | Ejemplos de patrones de palabras incluyen: cvc (cat), cvvc (coat), Jueguen a rimar palabras que sean faciles para empezar y se vayan poniendo
patrones de letras y | cvce (came), palabras de alta frecuencia regulares e irregulares. mas dificiles. Contesten si rima o no, luego jueguen a decir si rima y con qué
de palabras Experimentar con palabras y la practica constante es necesaria para rima. Pidale a su nifio que le diga una palabra que rime con el ejemplo que usted

desarrollar la habilidad de leer palabras. le da.

F-4 Precisiéon Lectura con ayuda La lectura supervisada y con ayuda se usa para incrementar fluidez Practiquen el mismo texto varias veces. Dividan el pasaje en partes pequefias
por medio de la veracidad del texto. La ayuda y correccién durante las | Para ir logrando éxito en la lectura (una oracién).Utilice su dedo para apuntar y
partes dificiles es un componente importante de esta estrategia. que el nifio siga la lectura, vaya moviendo el dedo mas rapido cada vez. Mueva

su dedo cubriendo una frase, no palabra por palabra. Cheque para ver si el nifio
va entendiendo la idea principal del pasaje que lee.

F-5 Precisiéon Lecturas repetidas Lecturas repetidas se utilizan para incrementar fluidez por medio de la | Sigan todos los pequefios pasos: 1) usted lee en voz alta mientras el nifio sigue
con correcciones veracidad del texto hacienda que el estudiante practique leer un texto | la lectura apuntando con su dedo. 2) Lean los dos en voz alta y sigan la lectura
en textos de nivel varias veces. La supervision y correcciéon enfocada en la exactitud es apuntando con su dedo. 3) el nifio lee en silencio y pide ayuda si es necesario. 4)
independiente un componente importante de esta estrategia. el nifio lee en voz alta y solo — vigile que sea preciso y con fluidez.

F-6 Velocidad/ Reconocer Los estudiantes que pueden reconocer los sonidos de las letras Use un marcador para resaltar, o un pedazo de plastico de color para realzar el

Automaticidad automaticamente la | automaticamente pueden leer mas acertadamente y por al motivo la sonido que el nifio esta practicando en un apalabra dada. Comente y corrija la
relacion entre fluidez aumenta. puntuacion y el sonido. Apunte al sonido cuando aparezca en las palabras que
Sonido-Simbolo leen.
F-7 Velocidad/ Nombrar con La repeticion refuerza el reconocimiento automatico de las palabras, Use un reloj para tomar el tiempo mientras juegan para saber qué tan rapido
“Automaticity” velocidad Letras, letras, y objetos. El enfoque de esta estrategia es la velocidad. pueden nombrar letras, palabras, u objetos en ciertas categorias. Por ejemplo,
Palabras, Objetos palabras que empiezan con /g/ como en “gate. (go, guess, give, gift, gas, gone,
etc.)
F-8 Velocidad/ Patrones de letras La experiencia con las palabras y la practica constante son Jueguen a rimar palabras. Turnense haciendo rimas con palabras reales o
“Automaticity” y palabras de Alta necesarias para desarrollar buenas habilidades de lectura. El inventadas. Practiquen deletreando las rimas percatandose del patron para
Frecuencia promedio de los nifios de tercer afio se basan primordialmente en deletrearlas.
habilidades para el reconocimiento de palabras, mientras que el
promedio de los lectores de quinto afio incorporan la decodificacion
de vocabulario poco usual. A los estudiantes de quinto afio todavia los
reta la automaticidad y retrasados en desarrollo; asi que se les puede
apoyar en estas dos areas.
F-9 Velocidad/ Lectura repetida de | Lecturas repetidas dan como resultado mayor rapidez en la lectura
“Automaticity” texto de nivel con menos vacilaciones. Seleccionen partes pequefias (de 50 -100 palabras) y que su nifio vuelva a leer el
independiente pasaje cinco veces. Tome el tiempo para ver cuanto se tarda en leer el mismo
pasaje y festeje cada vez que la velocidad aumente.
F-10 | Velocidad/ Lectura con ayuda La lectura con apoyo es una técnica que se enfoca a desarrollar Juntos, usted y su nifio lean en voz alta y rapida. Léale a su nifio al oido mientras
“Automaticity” para leer mas rapidez en la lectura con la ayuda de la maestra. Tanto el estudiante vaya deslizando su dedo bajo las palabras que lee. Empiece con pasajes cortos y
rapido. como el maestro leen juntos, pero el maestro controla la velocidad, vaya aumentando el grado de dificultad de los mismos.
aumentandola gradualmente; asi como el nivel de dificultad en el
texto.
F-11 Velocidad/ Lectura con ayuda Esta estrategia fue utilizada con estudiantes de tercer y cuarto afio, Proporcione libros en casete o en computadora para que el nifio siga la lectura

“Automaticity”

de una cinta de
grabar

éstos leian despacio y presentaban un nivel de comprensién de bajo
nivel. Fue utilizado ademas de la instruccién regular del salén de
clase. Los resultados fueron de progreso en comprensién de lectura y
auditiva.

mientras lee. Después de varias lecturas, hagan una pausa ocasional y pidale al
nifo que localice una palabra especifica dentro del texto que acaba de leer.
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD
F-12 | Expresion/ Lectura con ayuda Libros de distintos grados son grabados. Cuando escojan libros
Prosodia de una cinta de considere el interés en el libro, la capacidad de asimilacion y qué tan
grabar largas son las frases; asi como la cantidad de material que el
estudiante puede asimilar en una sola vez.
F-13 | Expresion/ Lectura guiada, en Esta es una actividad de instruccion de 10- 15 minutos que incorpora Modele el leer con expresion. Poemas, periddicos, historietas cémicas con
Prosiodia coro abrios principios clave de instruccién efectiva para fluidos. Cada personajes, invitaciones, y textos educativos; todos son buenas Fuentes. Otra
estudiante recibe una copia de un pasaje (50-150 palabras). Los sugerencia es que su nifio le lea a un hermanito antes de dormir. Practiquen
textos son seleccionados por su contenido, predictibilidad, y ritmo. expresion y ritmo.
Letras de poemas y canciones para nifios, que rimen son buen
material.
F-14 | Expresion/ Segmentacion de La segmentacion de texto proporciona una plataforma para los Turnense leyendo un texto. Modele la expresion y deje que su nifio le diga como
Prosiodia Texto lectores ya que la maestra organiza el texto con anticipacion para dar | lo esta haciendo, luego usted lo escucha y califica.
tiempo de practicar con pauses apropiadas. Las sefiales visuales
brindadas en la segmentacion pueden tomar diferentes formas,
incluyendo: segmentacién por linea, segmentacion por linea y
hendidura, segmentacion con lineas (//), o segmentacion por
espacios. La practica de segmentacion demuestra una mejoria en la
lectura, a todos los niveles, de los que tienen problemas para leer.
Incluso ayuda a los que leen bien y en Preparatoria o Universidad.
F-15 | Expresion/ Demostracion La demostracion auditiva puede hacerse de diferentes formas: ¢No le es posible leer con su nifio? Grabe una cinta de su cuento favorito o
Prosiodia Auditiva Lectura con apoyo, lectura en pareja, lectura en coro, lectura de eco, grabelo cuando lea su tarea de lectura. Escuchar y seguir la lectura en el texto
Compartiendo el resumen de lo que se leyd, leer junto con una conecta a los nifios con la lectura y leen con mas soltura. Haga que los familiares
grabacion en cinta o computadora. La meta de la lectura modelada es | que viven lejos se unan a la actividad. O p”idale a su nifio que grabe una cinta
dar la oportunidad al estudiante de escuchar y llevar el ritmo del para algun abuelito, amigo enfermo, o alguien en una casa hogar.
lenguaje espontaneo .A menudo varias de estas técnicas son
combinadas.
F-16 | Expresion/ Lecturas Repetidas | Dowhower (1987) descubrié que los nifios de Segundo grado que Divida los pasajes en partes pequefias para lograr éxito. Los nifios practican solo
Prosiodia leen despacio y sin pausar apropiadamente, se beneficiaron en el texto, recibiendo ayuda solo con las palabras que no pueden separar o
cuanto a precision al leer , volumen, y comprensién; por otra parte, las | deletrear ellos solos. Practican la sesién tantas veces como ellos consideren
interrupciones o pausas inapropiadas disminuyeron después de leer 5 | necesario para poder leerlo rapido y con soltura, sin error y con la expresion
pasajes repetidas veces. El estudio encontré que éste resultado se adecuada.
extiende a textos nuevos y que no se han practicado. La practica debe ser hecha en voz alta, para que se escuchen a si mismos.
Finalmente, le lee a usted la seccién.
F-17 | Expresion/ El Teatro del lector Resultados relevantes en volumen, retencién, y expresion han sido Lean una parte u obra literaria que pueda ser leida por distintos personajes.
Prosiodia alcanzadas por medio de esta estrategia. Esta es una actividad de Usted hace las veces de ciertos personajes y su nifio de otros.

interpretacion donde los estudiantes leen repetidamente un pasaje
basado en un guién .Proporciona practica oral en preparacién para la
ejecucion de la lectura.
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# | AREADE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD

V-1 Modo de Empleo Banco Personal De | Esta estrategia es para el estudiante que no guarda apuntes de las Compre un calendario para la casa “una palabra por dia. Pongalo en la mesa del

Palabras palabras que ha aprendido o que tal vez las guarda pero no las utiliza. | comedor o cerca del teléfono donde pueda verse todos los dias. Trate que los
El estudiante creara un cuaderno de apuntes de referencia, el que miembros de la familia usen la palabra varias veces en conversacion. Anime a su
consultara y actualizara con frecuencia. Este cuaderno puede incluir: nifio a que traiga su banco de palabras que usa en la escuela. Ahada nuevas
musica, “rap”, rimas, mnemonicas, analisis de rasgos de semantica, palabras al banco de palabras cuando surjan palabras nuevas en conversacion o
ilustraciones Un banco de palabras en el salén mantiene a los en el vocabulario durante la hora de hacer la tarea.
alumnos responsables del nuevo vocabulario para usar durante el
afo.

V-2 Modo de Empleo Varias maneras Se crean oportunidades multiples para uso de vocabulario repetitivo y Cuando hable con su nifio use un vocabulario amplio, eluda el hablar como bebe
para llevar a la variado. Los alumnos deben usar una palabra muchas veces para o utilizar palabras como “stuff’ o “junk”, que . Incluya a su nifio en conversaciones
practica familiarizarse con la misma, y entre mas variedad de situaciones para con expertos que usen un lenguaje especifico. Vean en la televisiéon programas

que el estudiante pueda utilizarla, mayor sera la comprension del de ciencia o historia y platiquen de los temas utilizando las nuevas palabras del
significado. Esta estrategia de repeticion variada es mas efectiva programa.
cuando se aplica por un periodo largo de tiempo.

V-3 Modo de Empleo Uso flexible de La maestra modela pensando en voz alta cuando se utilice el inglés no | Captar con su nifio las diferencias entre lenguaje comun y no comun permitira
variacion del universal o Standard y explica la ventaja y propésito especifico para que se den cuenta de lo que es apropiado en diferentes situaciones. Poner
lenguaje. usar una variedad de dialectos y regionalismos. La meta es que los atencion en la forma en la que utilizan el inglés los personajes en peliculas o

estudiantes se vuelvan adeptos en identificar el inglés universal, y ser | television, letras de canciones o conversaciones que escuchen pueden llevar a
capaces de cambiar de lenguaje formal a informal dependiendo de la un mejor entendimiento del por qué los autores usan diferentes estilos de
situacién, proposito y audiencia. Los estudiantes empiezan a lenguaje en texto.

reconocer la diferencia entre dialecto, idiomatico, regional, y

variedades de culturas en inglés; asi como usos apropiados para

distintos propésitos y audiencias

V-4 Modo de Empleo Transferencia de La maestra modela el uso de palabras a través de una variedad de Hagan crucigramas. Noten el significado multiple de las palabras conectadas a
vocabulario en temas, y pide a los estudiantes que apliquen palabras en un contexto las pistas o claves. Para alumnos menores hay algunos libros muy buenos que
contextos multiples | de novela. El estudiante extendera el uso del vocabulario asignado en | enfocan en significados multiples de palabras. Su escuela o biblioteca local le

multiples formas de uso y contexto. El enfoque de esta estrategia es podra ayudar a encontrar estos libros.
exhortar diferentes formas de empleo y proveer muchas
oportunidades para que el estudiante aplique las nuevas palabras.
V-5 Modo de Empleo Aceptar retos de La maestra proporciona novedosas, seguras, y divertidas actividades Pidale a su nifio que le lea un articulo del periédico mientras usted prepara la
vocabulario para experimentar con nuevo vocabulario para el estudiante que por lo | comida. Platiquen del vocabulario que no es familiar y de ideas conectadas al
general utiliza vocabulario comun. El estudiante incorporara vocabulario.
deliberadamente el Nuevo vocabulario en diarios, apuntes,
discusiones en clase, y modelos de escritura. Materiales creativos
exhortan la experimentacion.
V-6 Modo de Empleo Variedad visual Cuando se trate de decidir las listas de vocabulario para estudiar, Jueguen juegos de palabras que incluyan diferentes tipos de reto. Combine

complejiidad

varie el tamafio y complejidad de las palabras escogidas. Lo largo de
una palabra o largo de una serie de palabras no representa un reto
para la memoria, pero la complejidad es semejante y es la llave para
recordar una lista de palabras largas para tarea. Las palabras largas
se recuerdan tan faciles como las cortas si se aprenden de una lista
que las alterne. Inconscientes sefiales en complejidad (por medio del
contraste/comparacion) facilita el recordar. Cuando se agrupan
muchas palabras largas, no hay suficientes rasgos en diferencias de
complejidad para ayudar a recordar. Otra ayuda para discriminar
visualmente es recordar en qué orden estan las palabras dentro de
una estructura, forma, o imagen.

palabras faciles y dificiles. Es mas facil para el cerebro recordar cosas por el
cambio en el grado de complejidad, ya que atrae la atencion de muchas cosas
inconscientemente.
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AREA DE
APTITUD

ESTRATEGIA

DESARROLLO/EXPLICACION

IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES

V-7

Significado

Andlisis
Morfoldgico

Los estudiantes aprenderan los significados de elementos
morfolégicos seleccionados. Este conocimiento los ayuda a inferir los
significados de nuevas palabras inmediatamente después de la
instruccion. Los efectos de este tipo de instruccion aminoran al paso
del tiempo, asi que la revision instruccional y periédica de esta
estrategia puede mantener la facilidad de uso por parte del estudiante.
Esta estrategia es muy efectiva cuando se combina con analisis
contextual al determinar significados de palabras que no son
ensefiadas en instruccion directa.

Esta estrategia necesita primero ayudar a los estudiantes a separar
palabras en partes, antes de enfocarse a aprender Griego y raices
latinas. Nota: Shu &Anderson (1997) encontré tres componentes
necesarios para aprender palabras nuevas mediante conocimiento
morfolégico; reconocimiento morfoldgico, conocimiento del significado
de palabras, y orden de analisis morfolégico.

Esta es una actividad regularmente dirigida por una maestro, la cual los padres
pueden apoyar utilizando el elegir palabras al gusto y con atencién dirigida a los
prefijos y sufijos. Ejemplo: “prepaid, preview, prepare”. Hable con la maestra
cerca de como puede ayudar con esta estrategia en casa.

V-8

Significado

Griego y Latin -
Afijos y Raices

Los estudiantes practican viendo las partes que forman la palabra:
raices y afijos (prefijos, sufijos). Los estudiantes aprenden a identificar
palabras con raices similares en el texto y en otros. Los estudiantes
adquieren acceso a un banco de palabras que se relacionan
estudiando raices y afijos especificos en griego, porque mas de la
mitad del vocabulario en inglés se deriva del griego y el latin.
Separando las palabras y aprendiendo el significado de varias raices,
los estudiantes adquieren un rapido acceso al significado de palabras
no familiares. Biemiller & Slonim (2001) Hace énfasis en que entre
mas pronto se dé la instruccién de raices es mejor, especialmente
para los estudiantes que entran a la escuela con retraso en
vocabulario.

Una estrategia ensefiada por la maestra con la cual se pueda ayudar en casa, es
poniendo atencion a las palabras que se combinan o utilizan raices o afijos. Ej.:
Tele (significa 'distant’ en griego) como se utiliza en “telescope, telephoto,
telephone, telepathic”.

V-9

Significado

Mapa de
Conocimiento
Linguistico

Esta estrategia tiene como objetivo el vocabulario clave dentro de un
marco elaborado conceptual, y lo traza en una forma visual y espacial
que clarifica y codifica las relaciones de las ideas que se han notado.
Utilizando el sistema de sefial visual espacial reduciria el lenguaje, los
conceptos y conexiones entre ellos son recordados con mas facilidad.
Es necesario anotar el vocabulario en términos relacionados o
conexiones de ideas, y usar un minimo de lenguaje. Este tipo de mapa
de grafica de conocimiento comunica a través de las barreras
culturales, asi que es muy efectivo en salones de clase diversos.

Una estrategia ensefiada por la maestra para organizar palabras clave unidas a
conceptos. Anime a su nifio a utilizarla cuando tome notas para la tarea, que
incluya bastante vocabulario nuevo y relaciones complejas. La maestra le
modelara como se utiliza esta estrategia en la escuela. Cuando hablen de
conceptos o ideas nuevas, usted y su nifio pueden hacer un mapa juntos.

Significado

Claves de Contexto

Los lectores triunfadores checan su propia comprension del
significado de palabras y utilizan el texto circundante y conceptos para
derivar el significado de palabras novedosas y no familiares. Los
estudiantes pasaran e la palabra no familiar al pasaje e intentar
conectar el significado de toda la lectura incluyendo contexto,
imagenes, graficas, y rasgos o caracteristicas del texto. Nota de
precaucion: La investigacion de Schatz & Baldwin's (1986) demuestra
que las claves de contexto solas "no revelan el significado de palabras
no frecuentes en la prosa natural”. Los estudiantes pueden utilizar
claves morfoldgicas en tandem (pareja) con significados dificiles de
recordar pero conocidos para aplicar las claves de contexto
exitosamente. La redundancia del significado hacen las claves de
contexto mas accesibles. Ej.: “Lepton” no es descrita contextualmente
en la mayoria de textos de Fisica; asi como “neutrino”.

Explique su proceso de pensar en voz alta y esto en si es otra actividad con su
nifio. Por ejemplo, al cocinar una nueva receta juntos, usted puede hablar
durante el proceso, utilizando vocabulario nuevo como "saute, crisp, rinse, broil,
divide."
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD
V-11 Significado Conectando Los lectores de éxito examinan rapidamente los titulos, formato del Platiquen de palabras nuevas o no comunes. Preguntele a su nifio que piense
palabras al texto, imagines, graficas, banco de palabras, subtitulos, y hacen acerca de palabras que ya sabe y que suenan como la nueva palabra. Traten de
conocimiento predicciones razonables, asociaciones y visualizaciones antes de leer. | adivinar significados para la situacion dada.
previo Los estudiantes pueden tener acceso a conocimiento previo, no solo
por medio de visualizaciones y asociaciones mentales, pero también
por medio de actividades escritas, platicas, o utilizando organizadores
graficos. La comprensién aumenta cuando actividades de pre-lectura
se llevan a acabo y permiten que el estudiante haga conexiones con
cosas que ya sabe. Cuando encuentran palabras no familiares, sera
mas factible lograr el éxito si se evalia su conocimiento previo o
asociaciones,
V-12 | Significado Checar el Fondo La Metacognosctiva checa mientras se lee para darse cuenta de Cuando le lea en voz alta a su nifio, haga pauses periédicamente para comentar
del Significado significados de palabras discordantes. Los estudiantes necesitan tener | de lo que los dos piensan. No hay respuesta correcta o incorrecta, esto es solo
Consistente acceso al fondo y aplicacion de significados correcta. Por medio de la para tener mas conciencia del significado del libro
practica, los estudiantes desarrollan la habilidad de supervisarse a si
mismos en fallas de comprension debidas a vocabulario no familiar y
emplear otras estrategias como, “Claves de contexto” o “Raices
griegas y de latin” para entender nuevas palabras.
V-13 | Significado Vista Previa del Los estudiantes adquieren conocimiento de palabras antes de leer un Esta es una estrategia sencilla para incluir en sus actividades cotidianas con su
Vocabulario texto, lo cual beneficia la comprension del texto en su totalidad. Esta nifo. Por ejemplo, antes de que vayan a un mandado, hable con su nifio de lo
es una estrategia de pre-leer que incluye ver el texto/revisarlo, que van a hacer. Use palabras que sean Unicas para describir esa actividad. Si
identificar vocabulario y palabras que son necesarias para la usted va al Banco, puede utilizar palabras como comercio, depésito, retiro,
comprension, palabras dificiles y desconocidas para los estudiantes. cambio, crédito. Al describir palabras con anterioridad, el nifio entendera mejor lo
Nota: Las palabras seleccionadas para ver el vocabulario con que observa durante la actividad. Por supuesto, usted puede también discutir el
anterioridad guian la atencion del estudiante. Las palabras Nuevo vocabulario con su nifio antes de que el nifio lea un libro, revista, o
organizadas por temas ayudan a recordar temas centrales. Las periddico en la casa.
palabras no centrales del texto ayudan a recordar detalles no
centrales para el tema.
V-14 | Significado Mapas Semanticos Esta estrategia es de beneficio para el estudiante que tal vez Cuando su nifio tenga una lista de conceptos o de palabras para memorizar o
y Rasgos de memoriza nuevas palabras, pero tiene problema para aplicarlas en estudiar como tarea, considere el que represente las palabras graficamente.
Analisis Semantico. | contexto, y ve/ o no ve mas significado de fondo. A través de trazar en | Pueden ser representadas en un dibujo, mapa, o tabla. Por ejemplo, palabras o
mapas, en una forma grafica los varios significados el estudiante conceptos que sean similares pueden agruparse. Platiquen de por qué organizé
demuestra un entendimiento de las nuevas palabras en forma grafica las palabras de la forma elegida.
que elabora en el significado de fondo de una palabra y sus
asociaciones.
V-15 | Significado Significado de La meta de esta estrategia es ayudar al estudiante a entender Los juegos de palabra son un ejemplo de que tan importante es el contexto para
Fondo, y significados multiples de palabras. el Significado. Chistes que incluyen juegos de palabra ayudan a que su nifio se
Significados Por ejemplo, la palabra “bear” — menaing bear divierta con palabras de sentido multiple.
Multiples de Las (the animal), bear arms (carry), bear a child (give birth), bear
Palabras. responsibility (be accountable), bear in mind (hold a thought), could
not
bear (could endure or suffer), y asi sucesivamente.
V-16 | Significado Mapas de Los mapas de concepto estan hechos para ayudar a los estudiantes Nuevos proyectos como cocinar, tejer, o trabajar en un motor de coche requieren
Concepto que utilizan un vocabulario limitado cuando expresan ideas “grandes” vocabulario especializado par alas herramientas y procesos por aprender. Para

y no pueden articular sus propias ideas o conectar sus pensamientos
a ideas mas amplias debido a su vocabulario limitado. Los estudiantes
desarrollan niveles mas altos de aptitudes para pensar a medida de
que aprenden vocabulario, las cuales usaran como herramientas para
expresar pensamientos y conceptos abstractos. El practicar pensar
durante la platica, genera necesidad de para un vocabulario mas
abundante. Este es un juego ciclico de pensamiento a nuevo
vocabulario y a nuevo pensamiento.

cocinar, por ejemplo, hay muchas formas de emplear nuevo vocabulario. Para
preparar la carne: braise, broil, baste, saute, deep fry, sear, poach, etc.
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AREA DE
APTITUD

ESTRATEGIA

DESARROLLO/EXPLICACION

IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES

V-17

Significado

Practica con Texto
de Estructura Clara

Los estudiantes adquieren vocabulario por si mismos a través de
amplias experiencias de lectura. Cuando se lee el area de contenido
explicatorio ocurre una adquisicion accidental de significado de
palabra, y es mejor cuando sistemas clave son elaborados y
mostrados en relacion a sistemas mas largos. Explicaciones
completas de conceptos clave son especialmente criticos para los
estudiantes no expertos de secundaria. Estudiantes de todas formas
de aptitudes se benefician por medio de la revision de texto y que
elaboran los conceptos. Por otra parte, la organizacion de la estructura
del texto puede ser el factor que determine cuantos nuevos
significados pueden aprender. Los rasgos del texto ocurren a un nivel
de macro-estructura y micro-estructura. El texto de macro-estructura
puede organizarse bien con titulos, oraciones obvias del tema,
subtitulos, y trozos de informacion. La micro-estructura ayuda al lector
con transiciones, palabras indicativas y oraciones Ej.; first, second,
additionally. Una estructura clara de texto da una condicién favorable
a los estudiantes para rebuscar definiciones en vocabulario nuevo al
leer sus libros.

Cuando su nifio no tiene suficiente conocimiento de fondo en un tema (como en
estudios sociales, o ciencias), puede ayudar si el texto que leen esta bien
organizado. Si el nifio muestra interés en aprender mas acerca de un tema o si
necesitan trabajar en un proyecto del que no sabe mucho, busque libros y otras
Fuentes qu7e incluyan encabezados claros y que estén escritos en un lenguaje
claro. El estudiante sera capaz de entender el significado si el resto del texto esta
claro y bien organizado.

V-18

Significado

Ambiente con
abundancia de
imprenta

Al proporcionar un ambiente con abundancia de imprenta en las
paredes de la escuela, en las repisas de toda la escuela, en las casas
de los nifios es solo parte del montaje. La experiencia con lo impreso
debe incluir multiples audiencias para leerles y escribirles, y debe
incluir una comunidad que modele el escribir y leer. La oportunidad
para experimentar alfabetizacion con bastantes adultos involucrados
es otra parte de de montar la plataforma. Las investigaciones de
Worthy muestran que la atencién individual, interaccion y un fuerte
ejemplo de responsabilidad por parte del tutor de lectura ayuda a los
estudiantes a lograr superar contratiempos.

Los nifios necesitan oportunidades para ver materiales impresos y hablar de lo
que leen. Cajas de cereal, paquetes de juguetes, periddicos, directorios
telefénicos, catalogos, son todos buena lectura. Mantenga libros por la casa. Un
ambiente rico en imprenta es Util solo si usted insiste en que se hable de
palabras y de lo que representan.

Conocimiento de
Palabra

Diccionario,
Glosario, Banco de
palabras,y otros
recursos

Los estudiantes necesitan palabras especificas para poder ingresar a
material de contenido especifico y técnico. Este tipo de vocabulario
no es comun en la conversacion y lectura, demasiado raro para
algunos estudiantes como para que puedan extraer el significado. Por
esto, los estudiantes deben utilizar recursos para comprender la
palabra (diccionarios, glosarios, bancos de palabra preseleccionados,
organizadores graficos previamente utilizados, etc.)

Nota: Investigaciones de Scott & Nagy (1997) demuestran frecuentes
malentendidos en relacion a las definiciones de diccionarios. Los
estudiantes, por lo general, toman partes de la oracién y aceptan la
definicion, sin tomar en cuenta la estructura de la misma o la definicion
completa. Esta falla de extraer la informacion correcta no se debe a la
ambigliedad, pero a lo novedoso de las palabras. Si el vocabulario es
desconocido, es probable que siga asi después de usar el diccionario.
Esto se comprobé en nifios tanto de baja como de alta capacidad de
lectura.

Haga y mantenga una biblioteca de recursos en su casa que incluya diccionarios
(para adulto y para estudiantes). Libros de palabras o enciclopedias, de interés
particular, revistas sobre artistas, lenguas extranjeras, y clasicos de la literatura.

V-20

Conocimiento de
Palabra

Conversaciones
Frecuentes con
mas Compafieros y
Adultos

Estudiantes con conversacion y vocabulario de lectura limitados
necesitan muchas oportunidades para hablar y escuchar a personas
que manejen un vocabulario rico, de temas variados y en diferentes
contextos. Los lectores que triunfan adquieren una gran porcion de su
vocabulario de ambientes en donde el habla y lo impreso es
abundante. Proveer estas oportunidades textuales y de conversacion
es extremadamente importante para ayudar a los estudiantes con
vocabulario limitado a emparejarse con sus comparieros. Necesitan
exponerse a un grado arriba del nivel de aptitud para que no se
frustren.

Lea un libro en voz alta a su nifio y comenten acerca del vocabulario al leerlo.
Con nifios mayores, lea lo que ellos leen y luego comenten sus impresiones.
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD
V-21 Conocimiento de Juego con Palabras | Actividades divertidas que sean abiertas y positivas, utilice arte, Hagan noches de juego familiar: invite a su nifio a jugar “scrable, work
Palabra e Improvisacion musica, actividad fisica, y/o juegos, son divertidos para reducir el filtro crosswords, Pictionary”
afectivo de la adquisicion de lenguaje. La sorpresa y deleite de
actividades y juegos espontaneos le sefialan a la memoria con la
fuerte conexién de la emocion, asi como reducir el filtro afectivo.
V-22 | Conocimiento de Mecanismos de Los estudiantes refuerzan la retencion de palabras no familiares por Jueguen a “memoria” con cartas, juegos que exhorten asociaciones y conexiones
Palabra Memoria medio de palabras clave, mneménicas, visualizacion, y asociaciones como adivinanzas y “pictionary” (dibujalo y describelo).
para ayudar en forma rapida, retencién de término largo de nuevas
palabras. Esto es cognitivamente demandante y 504 estudiantes de
Educacién Especial podrian encontrar el método de “la palabra clave”
dificil de aprender. Se requiere practica para hacerlo un método facil
para aprender palabras. La estrategia mnemonica funciona bien en
pares, las evaluaciones lo sostienen, individualmente o en pares.
V-23 | Conocimiento de Esquematizar Los estudiantes aprenden mas acerca de una palabra y hacen mas Practiquen , proporcione un diccionario y tesauro. Cuando hagan tarea escrita en
Palabra sinénimos, conexiones mentales cuando examinan substituciones y casa, puede utilizar estas herramientas para hacer la escritura mas interesante y
anténimos, y comparaciones con sinénimos y anténimos para clarificar y elaborar el | descriptiva, reemplazando palabras generales por otras mas especificas.
analogias. significado. Los estudiantes pueden crear analogias, similitudes y
metaforas para crear un entendimiento mas amplio de las nuevas
palabras. El aprendizaje de palabras se forma primero por
asociaciones y a medida de que los estudiantes aprenden el uso
simbodlico, las palabras abstractas se vuelven mas faciles de entender
usar.
V-24 | Conocimiento de Aprendizaje Los estudiantes practicaran palabras nuevas a través de la Anime a su nifio a que lea con usted un cuento con el que esté familiarizado.
Palabra Multisensorial manipulacién cuando manipulan, actdan, cantan, dibujan, escuchan, Dele tiempo para actuar o dibujar partes del cuento.
entonan, riman, y otras formas en la que se utilizan los sentidos. Esto
incluye el sonido de la palabra, la forma visual de la palabra, y las
acciones del significado contextualizado. El aprendizaje de las
palabras se forma primero por medio de asociaciones y a medida
deque los estudiantes aprenden el uso simbdlico, las palabras
abstractas se vuelven mas faciles de emplear y entender.
V-25 | Conocimiento de Juego de Palabra Investigaciones acerca del cerebro realzan las multiples veredas y Sometimes students are given assignments that allow them to present their
Palabra Por medio de regiones adicionales del cerebro que estan relacionadas con musica, understanding of a topic in a variety of ways. For example, a student may be able
canciones, “raps”, canto drama, danza, accion fisica, etc. Individualmente o en grupos, to present a book report as a skit or a song. When working on reports and
repeticiones, pidales a los estudiantes que creen sonidos y movimientos para projects, encourage your child to choose the best way to express what they know.
pantomimas, o practicar las definiciones del vocabulario. Enfatice representaciones Help him choose precise and accurate words for the presentation or project.
movimiento. acertadas del Significado, combinadas con el uso de sonido y
movimiento.
V-26 | Conocimiento de “Ganchos” La memoria emocional se graba en partes no linglisticas del cerebroy | Jueguen a las adivinanzas en una reunién con amistades o familiares que incluya
Palabra emocionales recuerdos asociados son grabados con gran fuerza. Las emociones a nifios y adultos. Incluyan palabras relacionadas con sentimientos (Ej.— intuicion,

activan respuestas antes del pensamiento cognitivo. Codificar el
vocabulario con valores emocionales puede hacer el vocabulario
deseado permanente y automatico.

jubilo)
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD

C-1 Conocimiento de Predicciones Los estudiantes usan su propio lenguaje para hacer predicciones de Realice actividades con su estudiante que ayuden a formar su conocimiento de
Fondo/activaciéon usando el las historias. Esta estrategia es dirigida por la maestra primero, pero fondo. Convertirse en alguien que puede hacer buenas predicciones requiere
de esquema conocimiento de puede estructurarse para que los estudiantes puedan practicar solos. platicas regulares e interacciones con otros relacionados a esas experiencias.

fondo Las Investigaciones han mostrado que el conocimiento e interés en el | “Basado en la discusidon que tuvimos ayer en el saloén acerca de los volcanes,
tema dan como resultado una mejor comprension. Haciendo que los puedo predecir que nuestra tarea se enfocara en por qué y como se mueven las
alumnos activen su conocimiento del tema y hagan predicciones, el plataformas de la Tierra. Apuesto que hay ciertos lugares en la tierra donde los
interés y habilidad para hacer conexiones aumentara. Precaucion: volcanes se forman con mas frecuencia que en otros. ;Me pregunto dénde
conocimiento no congruente pudiera anular el proceso de nueva estaran esos lugares?
informacién en el texto, particularmente cuando el texto se separa. Se
debe pasar tiempo asegurandose que los estudiantes tengan
informacioén correcta y comprendida antes de procesar el texto.

C-2 Conocimiento de Vista previa del Esta estrategia es efectiva con narrativas complejas o nuevo Examine el texto con el estudiante antes de leerlo. Pongan atencién a las
Fondo/activacién texto contenido, y es principalmente una actividad dirigida por la maestra. imagenes, subtitulos, tablas, y demas informacién. Sefale las palabras que son
de esquema Esta estrategia activa un esquema al preguntar y contestar, destaca el | importantes y que podrian ocasionar descontrol en el estudiante. Haga

vocabulario dificil antes de leer el texto. Al involucrar a los estudiantes | preguntas al nifio que le ayuden a hacer conexiones entre libros y lo que ya sabe
en la discusion, se involucran desde antes de la lectura. de antemano..

C-3 Conocimiento de De Texto a uno Tener acceso previo o conocimiento de fondo da a los estudiantes el Refiérase y haga conexiones a libros, peliculas, e historias que han compartido
Fondo/activaciéon mismo marco en el que pueden “colgar” conocimiento nuevo. La conexién Ej., En una reunién familiar “Esta comida me recuerda a ‘Mas Barato por
de esquema elemental es vincular el texto con las experiencias personales. Los Docena”

estudiantes necesitan practica adicional con esta destreza
ayudandolos a escoger similares, concordantes experiencias, o
contrastantes y disparatadas. “Los que comprenden crean una
representacion dinamica cuando leen acerca de un acontecimiento
que se desarrolla. Eso asemeja sucesos mundiales reales, de
acuerdo con Kelter, Kaup, & Claus (2004). Entre mas grande de
tiempo entre un acontecimiento real y la representacion textual, mas
dificil la conexion de los dos casos similares .Incitar a los estudiantes
a recordar experiencias pasadas personales antes de leer, facilita la
conexion con el texto para mayor comprension.

C-4 Conocimiento de Texto a Texto Aparte de las experiencias personales, los lectores traen experiencia Vean diferentes versiones de la pelicula clasica (“Charles Dickens' A Christmas
Fondo/activacién (intertextualidad) previa de otras lecturas del pasado. Estas experiencias ayudan al Carol”; viejas y nuevas versiones de “A Midsummer Nights Dream”). Comparen
de esquema lector a formar sus propios “textos internos”. A medida de que las peliculas entre si y con el libro original. Platiquen de cual les gusté mas.

entrelazan conocimiento de textos pasados con nuevos reforman la
sus propios modelos mentales en anticipacion a lecturas futuras.
Estos textos internos estan a menudo en “revisién” a medida de que
los lectores leen mas textos. Nota: "Texto se refiere a lo visual (drama,
video, arte), o auditivo (musica, discursos), fuentes asi como fuentes
tradicionales impresas (libros, revistas, Internet).

C-5 Conocimiento de Texto a Palabra El conocimiento de fondo cultural de los estudiantes, diferencia del Amplien el uso el televisor y peliculas viendo programas educacionales con su
Fondo/activaciéon conocimiento, o falta de conocimiento, facilita o impiden hacer niflo. Recuentos histéricos, presentaciones de clasicos de ficcién, travesafos,
de esquema referencia al entendimiento de la nueva cultura. Los estudiantes documentarios, biografias de personas famosas. Combine la diversion con la

necesitan exposicién explicita Fuentes multiples para desarrollar educacioén. Broaden the use of television and movies by watching educational
nuevo conocimiento cultural y crear mdltiples formas para programs with your child. History reenactments, performances of classic works of
contextualizar eventos y acciones. Los estudiantes pueden recordary | fiction, travelogues, documentaries, biographies of famous people combine
relacionar mejor cuando tienen interés y conocimiento relacionado al entertainment with education.
tema. Involucre a los nifios de secundaria en discusiones acerca de
perspectivas de cultura y problemas auténticos de controversia.

C-6 Conocimiento de Revision previa del Vean en una caja de pastel o pizza y busquen las instrucciones de como

Fondo/activaciéon
de esquema

texto

Los estudiantes que entendieron y utilizaron conocimiento de
estructura de texto y elementos de texto en un libro de contenido real
(no ficticio), incrementaron comprension, esto se reflejo en
evaluaciones a los estudiantes, apuntes y tareas de preguntas acerca
del texto.

prepararlos, o busquen el valor nutritivo. Hable en voz alta de donde encontrar la
informacion.
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD

C-7 Conocimiento de Organizador Dar a los nifios textos que empiecen con organizadores contextuales o | Lea el texto con anterioridad y férmese una vision acerca del texto. Esta debe
Fondo/ Activacién | visual/pictérico imagenes visuales hace la tarea de comprensiéon mas facil brindando incluir informacion directa del texto y conceptos relacionados con los que su nifio
de Esquema un esquema de organizacion para el pasaje completo. La parte visual ya esté relacionado. Discutan el organizador visual antes de que el nifio lea.

sirve como un organizador o activador de guion permitiendo que los
estudiantes recuperen esquemas relevantes de su estructura cognitiva
que ayuda al proceso de comprension.

C-8 Conocimiento de Pre cuestionario Se da una oracion de resumen del tema del pasaje a los alumnos. Antes de ver una pelicula o leer un libro pregunte de qué se va a tratar.
Fondo/ Activacion Luego elaboran preguntas que les vienen a la mente y pudieran
de Esquema relacionarse con el texto. Preguntar con prioridad lleva a una

participacion mas activa y profunda en la lectura

C-9 Conocimiento de Activacion del El activador del guion incluye el resumen/esquema apropiado, el cual Activar el guion es similar a hacer un plan en casa. Enfoque hacia una meta en
Fondo/ Activaciéon Guion facilita la comprensién y el recordar. Un activador de guién es un deportes, como cooperacion de equipo o habilidades personales.
de Esquema juego conciso de palabras o imagines que capturan el concepto o la

narracién del texto. “ELL” se benefician enormemente con esta
estrategia.

C-10 | Conocimiento de Fijar un Propésito Students need to focus their reading with a purpose. Students need to | Fijar diferentes propdsitos antes de actuar cambiar el resultado. Por ejemplo,
Fondo/ Activacion know what to pay attention to and how to think about it. Background cuando va a la tienda, ¢ cudl es el proposito? Salir en 10 minutos; conseguir la
de Esquema knowledge can cause misinterpretation of an ambiguous passage. The | mejor oferta, o comprar determinadas cosas para una fiesta de cumpleafos.

set task needs to be aligned with the reading objective. Hable con su nifio acerca del propésito de sus trabajos o deberes.

C-11 | Conocimiento de Introduccion del Presente y muestre el contenido que es lo que va a formar y activar el | Cuando un nifio no tiene suficiente conocimiento de fondo acerca de un tema,
Fondo/ Activacién | contenido del conocimiento del estudiante acerca de temas en proximos textos. Esta | puede serle dificil entender un libro o pelicula acerca del tema. La introduccion
de Esquema cuento estrategia funciona con textos dificiles de encontrar, pero puede hacer | del contenido de un cuento es una vision previa del tema. La vision puede ser

que el estudiante pierda obligacion al darsele los textos de una escrita como un bosquejo, un mapa, o dibujo. La meta es que el nifio vea y
manera facil. Esta es una actividad de dependencia de maestra que escuche acerca del tema con anterioridad para que después tenga mas sentido.
trabaja bien con conocimiento declaratorio, los hechos de la historia.

Transferir a los estudiantes independientes resulta limitado, debido a

la naturaleza de tener que aprender sobre el tema, antes de leer

acerca del tema. La llave del éxito para este método es tener una

discusion de grupo o clase para comprometer de una forma activa a

los estudiantes. La seleccion previa de la maestra limita la

participacion del estudiante, asi que debe ser balanceada con algun

método que incluya que el estudiante piense antes de leer el texto.

C-12 | Conocimiento de Impresiones Esta estrategia tiene formas extensas de aplicacién para ambos Esta es una actividad dirigida por la maestra. Antes de leer un texto, la maestra
Fondo/ Activacién | acerca del cuento textos, los narrativos y los explicativos, asi como las estructuras de da una lista de frases y lineas importantes del texto. La maestra utiliza esta lista
de Esquema forma lineal y las que no lo son. Es dependiente de la maestra, ya que | para introducir ideas importantes con anterioridad. Por favor hable con la maestra

la maestra selecciona las frases clave del texto de antemano, pero acerca de como puede apoyar esta estrategia en casa.
debido a que involucra al estudiante a que genere un marco
conceptual y texto funcional, es exitoso en comprometer a los alumnos
a construir un esquema de conocimiento. Los estudiantes recuerdan
mas con esta estrategia que con lectura previa de una sinopsis
escrita. Los estudiantes desarrollan mas su esquema al evaluar las
piezas de informacion, organizarlas y desarrollarlas en un texto
coherente.
C-13 | Conocimiento de Cuento estratégico Esta estrategia mantiene a los lectores como participantes activos y Para el estudiante que tiene dificultad entendiendo el sentido de las historias, La

Fondo/ Activaciéon
de Esquema

Visién previa del
Contenido

compromete su conocimiento de proceso y condicional en el
desarrollo del significado. Alienta a los estudiantes a utilizar el
conocimiento previo como un filtro para interpretar lo que leeny a
integrar nuevo y viejo conocimiento. Esta estrategia permite que los
estudiantes se regulen a si mismos “how/when/why/” para activar
conocimiento previo cuando leen independientemente. El
conocimiento de proceso da al estudiante la idea de control e
independencia. El conocimiento condicional ayuda al estudiante a
entender por qué la estrategia es Buena y como usarla flexiblemente.
Haciendo predicciones a medida de que leen, los nifios necesitan
checar los hechos continuamente, evaluar y revisar su manera de
pensar cuando es necesario.

maestra puede darle un mapa (plano) de la historia con anticipacién. El mapa
muestra a los personajes, escena, y trama. Después de un tiempo la maestra
puede pedirles a los estudiantes que hagan su propio mapa mientras leen. Los
padres pueden ayudar a sus nifios a completar sus mapas haciendo preguntas
como “;Qué sucede? ;Quién? “Cual es el problema en la historia”, “En qué
termin6d?” Muéstreles como las respuestas pueden variar a medida de que
siguen leyendo y como poner sus respuestas en el mapa de la historia.
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AREA DE
APTITUD

ESTRATEGIA

DESARROLLO/EXPLICACION

IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES

Conocimiento de
fondo/ activaciéon
e esquema

Experimentacion de
relacién con el
texto

Esta estrategia es para incorporar a todos los estudiantes a procesar
la informacion y conceptos del texto. Puede ser bullicioso. Puede ser
controlado modelando y “controlando el volumen”, discuta esto con
anterioridad. Permite a los alumnos a expresar lo que piensan en la
clase, de otra forma tendrian pena o temor de equivocarse. Permite un
alto porcentaje de conversacion entre los estudiantes y maestra.
Permite que la maestra controle de una forma discreta la direccién de
la discusion y adoptar una posicién de autoritaria si se desea.

Jueguen a que todos hablen al mismo tiempo de vez en cuando...en la mesa a la
hora de comer, en el coche, donde sea. La idea es que el nifio exprese sus ideas
en un “ambiente seguro” antes de que tenga que hacerlo de una forma publica.
Por ejemplo, cuando se sienten a la mesa, todos hablan por | minuto al mismo
tiempo acerca de cémo les fue en el dia. Después cada persona puede hablar de
uno en uno. Esto les da la oportunidad a todos de practicar lo que van a decir.
jTambién puede ocasionar muchas risas!

Conocimiento de
la estructura del
texto

Texto no linear

Los lectores de conocimiento elevado tienen mayor facilidad para
procesar el texto no linear. Los estudiantes con conocimiento base
limitado tienen menos acceso a los conceptos que crean conexiones
mentales entre elementos que se presentan en forma no linear.
Proveer a los estudiantes con el conocimiento necesario antes de ver
el texto facilita la habilidad para hacer las conexiones correctas. La
prediccion también influye en la habilidad de los estudiantes para
comprender. La exposicion repetida a representaciones similares no
lineares facilita el entendimiento del tipo de conexiones representadas.
Seleccionar materiales que tienen fluidez consecutiva para la
informacion codificada asi como hacer que los estudiantes generen
sus propios textos no lineales ayuda a los estudiantes a dominar los
componentes y principios de este formato de presentacién informativo.
Nota: Un mapa vasto, o una grafica comprensiva, es mas facil para
procesar “pictéricamente” y por lo tanto mas facil d recordar que
pequefios mapas o graficas. Reforzar la relevancia de los segmentos
de texto ayuda a compensar la falta de coherencia.

Los mapas contienen suficiente informacion que se presenta por medio de
planos, leyendas, simbolos, nimeros e imagenes. En viajes de carretera, deje
que su nifo sea el experto en mapas. Pida su ayuda para calcular distancias,
encontrar salidas, identificar pueblos, rios, parques nacionales y lugares
histéricos.

C-16

Knowledge of Text
Structure

Schema-General
Questions

Los estudiantes necesitan ayuda para inmiscuirse con formas
narrativas no familiares. Se les ensefia elementos de gramatica y
luego practican con historias faciles primero. Necesitan practicar el
identificar y nombrar los elementos de la historia hasta que se
familiaricen con ellos. Pueden identificar elementos en historias
nuevas (ver Vista Previa de Contenido e Historia Estratégico).Esto
ensefia a los estudiantes a pensar acerca de las formas narrativas
procesando y condicionando. La maestra modela como generar
preguntas acerca de elementos clave de la trama en nuevas,
desafiantes historias. La maestra debe ensefiar primero directamente
y construir el conocimiento de estructura narrativa como género. Es
critico que el estudiante genere esas preguntas especificas y no la
maestra. Es en el generar de las ideas que los estudiantes encuentran
participacion y creces en la comprension. Nota: Lectores no
avanzados batallan con “gramatica de historia” como herramienta de
organizaciéon mas aun que los buenos lectores, y procesan el texto en
forma distinta que los lectores principiantes o buenos lectores.
Enfocarse hacia la “comprension del tema” en combinacién con una
leccion estructurada y discusiéon ha mostrado resultados con
estudiantes “LD”.

Cuando vean una historia complicada, discutan los personajes y qué los motive,
a qué problemas se enfrentan y como se resuelven los problemas.

C-17

Conocimiento de
la estructura del
texto

Generar
preguntas,-formas

El uso de labores y materiales auténticos en la instruccion de
alfabetizacion ha comprobado se altamente efectiva. Materiales y
labores de la vida real son interesantes, practicos, y motivadores.
Trabajar en aptitud de alfabetizacion con labores y materiales
auténticos motiva a los estudiantes, incrustar la destreza de la
instruccioén y estrategia de adiestramiento en lecciones con estos
materiales, ha sido eficaz. Preguntar refuerza el recordar, pero la
atencion debe ser dirigida a qué tema y/o qué informacién es
seleccionada por las preguntas.

Deje que su nifio lea y llene la solicitud para el campamento de deportes. Ayude
a su adolescente a solicitar universidades, inscribirse en clases, registrarse para
votar y “Banco en linea de la red” Hablen de las formas a medida de que las
llenen juntos (Ej. ¢Por qué crees que quieran saber esto? ;Qué experiencia
deberia escoger para describir aqui, por qué?
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD

C-18 | Conocimiento de Generar preguntas- | Ensefar a los estudiantes a crear preguntas relacionadas a sus Antes de ver una pelicula o leer un libro, haga preguntas y predicciones de qué
la estructura del Texto académico. lecturas ayuda a enfocarse en el texto, les da una forma de checar y va a suceder. Después platiquen de las respuestas y de como difieren.
texto supervisar su propia comprension acerca del texto y permite la

interaccion con el mismo. Cuando los estudiantes generan preguntas
se vuelven responsables de encontrar sus respuestas. Cuando los
estudiantes empiezan a preguntarse acerca de los textos y piensan en
ideas dentro si mismos, comienzan a construir su propio
conocimiento. El cuestionarse fortalece el recordar, pero se debe
prestar atencion hacia qué tema o informacién es dirigida por las
preguntas. Las prioridades de texto entre el maestro y el estudiante
difieren a menudo. Usar preguntas para sugerir que se recuerde el
texto apoya a la forma de pensar ilativa por medio de atencion muy
enfocada.

C-19 | Conocimiento de Transiciones 1 Use palabras u oraciones de sefialamiento (Ej.: “A second reason Trabajen en un proyecto manual o receta de cocina. Pongan énfasis en las
la estructura del is...”) que sefialen relaciones ldgicas o pasajeras dentro del texto, palabras de sefial que conectan y organizan los distintos pasos (Ej.: before,
texto especialmente cuando se lea en un area donde los estudiantes tengan | while, after, when, during).

menos conocimiento de fondo. Estas palabras no afiaden Nuevo
contenido pero identifican informacion significativa o expresan como
se relaciona —ya sea explicitamente o implicitamente.

C-20 | Conocimiento de Transiciones 2 Las transiciones pueden indicar una Serie, Orden de tiempo, Causa y Si el estudiante necesita ayuda con secuencia linear, practiquen diciendo como
la estructura del Efecto, Comparacion/Contraste, una Definicion, Combinacion de hacer algo utilizando palabras... “first, second, next, after that, finally.” Lean
texto Patrones. Cuando los estudiantes hacen transiciones no coherentes, a | instrucciones para hacer algo juntos, incluyan palabras que le permita a su nifio

menudo expresan confusion luego regresan a donde comenzaron. saber si es tiempo de pasar al siguiente paso. A medida de que el estudiante
Entender estas palabras de transicion o “Transition words” y domina estas habilidades, trate con diferentes palabras de secuencia, palabras
resaltéandolas en el texto ayuda a localizar las ideas y su relacion o que sugieren una comparacion o contraste (Ej. Comparison: similarly, like, in the
conexion. same way as. Contrast: however, by contrast, unlike).

C-21 | Conocimiento de Organizacion La forma en la que el texto esta estructurado sigue diferentes patrones | La maestra puede darle a usted varios ejemplos de estructuras de texto. Una
la estructura del avanzada en la de organizacion por distintos propésitos. Por ejemplo la forma en la descripcion breve o grafica de cada estructura puede ayudarle en casa cuando
texto estructura del texto | que un texto de comparacion/ contraste esta organizada difiere del de | esté revisando el texto con su nifio. Recordarle a su nifio de la estructura con

Texto en Secuencia. Ejemplos de estructuras de texto incluyen texto anterioridad puede hacer el texto mas facil de comprender.
de narracion (que tiene su propia historia gramatica) y textos
expositorios incluyendo los de secuencia, descriptivos, enumeracion,
comparacién/contraste, persuasivos y problema/solucién/efecto. Los
estudiantes familiarizados con la estructura del texto que leen textos
bien organizados recuerdan mas y con mas coherencia. La base
semantica del organizador avanzado es crucial, y es mas util si
sugiere parafrasear en vez de solo tomar el texto. Que el estudiante
edifique cuidadosamente es importante para la retension.
C-22 | Conocimiento de Presentacion de La presentacion fisica del texto incluye sugerencias visuales y Muchos proyectos de “hagalo por si mismo” incluyen informacion que se

la estructura del
texto

rasgos o
caracteristicas del
texto

textuales como titulos y subtitulos, palabras que sefialan transicion,
localizacion de oraciones de idea principal, y espacios entre “trozos” o
unidades de ideas dentro de las oraciones. Los estudiantes que
reconocen las sugerencias de texto que sefialan la importancia de la
oracion leen con mas atencion esa oracion y tienen mas facilidad de
memoria acerca de la informacién. Los estudiantes que ponen
atencion a los titulos y estructuras de tema tienen mayor capacidad de
memoria y mas resimenes precisos.

presenta en una forma sencilla de formato. Ayude a su nifio a leer un patron
para hacer un vestido, avion de armar, o receta. Pongan atencion a la secuencia
de la informacion.
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C-23

Conocimiento de la
estructura del texto

Discusion guiada
de la estructura del
texto explicativo.

Los estudiantes necesitan instruccion explicita en todas formas de
texto ya que podrian ser utilizados para dar contenido académico a
una etapa diferente de ensefianza. Alfabetizacion en todos los
géneros puede desarrollarse a temprana edad y las investigaciones
muestran que los nifos pequefos tienen conciencia de los
diferentes propdsitos, organizacién y audiencia con distintos
“objetivos de los autores” Discusiones de salén durante la lectura de
un texto y en voz alta, puede realzar y clarificar muchos rasgos de
género en un didlogo abierto que invite a las preguntas y
comentarios. Una postura literaria en material cientifico es diferente
a una postura explicativa, o de postura cientifica, y los estudiantes
necesitan exposicion a las dos perspectivas de conceptos
cientificos. Las lecturas en voz alta contribuyen significativamente a
ganancias en el vocabulario y a recordar.

Haga incapié en como la informacién puede ser presentada en diferentes
formatos. Por ejemplo: Alguna informacion esta en formato de historieta, otros
como anuncios, listas, articulos, paginas de la red. Platiquen acerca de las
conexiones entre propdsito, audiencia, y la presentacion.

C-24

Conocimiento de la
estructura del texto

Estructuras de
parrafos

Los estudiantes necesitan instruccion explicita acerca de qué es lo
que hace un buen parrafo. Los estudiantes menores entienden por
lo general los aspectos mecanicos de hendidura y puntuacién, pero
carecen el concepto de que textos explicativos tienen parrafos de
oraciones acerca del mismo tema con una oracion sobrepuesta
como idea principal. Los estudiantes menores tienen mayor
dificultad para identificar lo que “une” y cual es la idea principal en
un parrafo. Practiquen identificando estos elementos el explicar su
razonamiento ayudara a los estudiantes a captar estos importantes,
explicativos organizadores de texto.

Cuando su nifio le cuente un cuento con muchos detalles preguntele " ; Como
puedes decir las partes importantes en unas cuantas palabras?”

C-25

Auto supervicion
cognitiva/
Metacognicion

Visualizacion

Los estudiantes en este estudio eran de bajo aprovechamiento,
lectores de grados intermedios. El estudio mostré que la ensefianza
explicita de fantasia mental improviso la auto supervision de
comprension y les ayudd a recordar lo que habian leido. Los
investigadores sugieren que una provechosa continuacion del
estudio se dirigiria a las estrategias para corregir errores de
comprension.

Tenga a la mano materiales de arte para que su nifio dibuje acerca de lo que
lee.

C-26

Auto supervicion
cognitiva/
Metacognicién

Palabras Clave
retraso

Los estudiantes que auto supervisan sus estudios puede mejorar su
comprension. Nota: Palabras seleccionadas como términos clave
guian la atencion del estudiante. Las palabras centradas
tematicamente ayudan a recordar temas centrales. Palabras no
centrales para el texto ayudaron a recordar detalles no centrales al
tema. Los estudiantes pueden predecir —de una manera segura- su
comprensién basada en la facilidad de procesar. Cuando los
estudiantes batallen, divida el texto asignado en partes pequefias
cuando aplique las palabras clave.

Esta es una actividad primordialmente dirigida por la maestra. Busquen
palabras clave en los encabezados de un periédico, signos de transito, titulos,
y publicidad.

C-27

Auto supervicion
cognitiva/
Metacognicién

Modelando a través
de pensar en voz
alta.

Mostrar a los estudiantes como auto supervisar su propia
comprensién incrementa el entendimiento del texto. Esta estrategia
puede ser aplicada también para ayudar a los estudiantes a
identificar el tipo de discurso que estan leyendo y la forma de pensar
que va con cada tipo de discurso (Ej.: comparacion, problema/
solucion, causa, o una coleccién de descripciones).Procesar el texto
en voz alta ayuda en la adquisicién de vocabulario. Estudiantes
entrenados con estrategias generales metacognostivas funcionan de
una forma mas avanzada que aquellos a los que se les da una labor
especifica de estrategias metacognostivas.

El pensar en voz alta es una muy Buena forma de permitir que su nifio
“brinque a su cerebro” y vea como piensa. Cuando trabajen en un proyecto,
hable de su razonamiento en lo que soluciona el problema. Cuando lea en voz
alta, puede pausar a la mitad y hablar acerca de lo que piensa de la lectura.
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C-28

Auto supervision
cognitiva/
Metacognicion

“QAR” (Question
Answer
Relationships)
-Relacion entre
preguntas y
respuestas-

Esta técnica se aplica a varios niveles. “QAR” ayuda a los estudiantes
a identificar dénde encuentran respuestas en su texto: alli, piensa y
busca, o yo solo, El estudio mostré que estudiantes menores
necesitan entrenamiento/modelando explicito de como usar esta
técnica. La técnica fue de gran ayuda para los nifios de primaria y
para los de habilidad baja o promedio de primaria o secundaria.
Preguntar refuerza el recordar, pero debe prestarse atencién hacia
qué tema o informacioén son dirigidas las preguntas. Las prioridades de
texto entre un maestro y un estudiante difieren con frecuencia.

Haga preguntas a su nifio y luego pidale que explique como obtuvo su respuesta.

C-29

Auto supervision
cognosctiva/
Metacognicion

“Click and Clunk”
has clic y agrupa

“Click and Clunk”, haz clic y agrupa es un chequeo rapido de la
comprension de los estudiantes, por lo general llevada a cabo durante
la lectura compartida. Los estudiantes podran decirle a la maestra
cuando necesiten clarificacion. El estudio fue realizado con
estudiantes de grados altos de secundaria. Kelter, Kaup, & Claus
(2004) mostraron que la representacion mental del estudiante acerca
del texto es extremadamente susceptible en describir el desarrollo del
texto. La comprensién que acontece y que vacila por mas de un
momento mientras se lee, tiene un gran impacto en la comprensién
general de la lectura. Nota de precaucion: Schommer & Surber (1986)
muestra que los estudiantes pueden tener la “ilusién de que saben”
conforme leen. Esto se manifiesta aparentando ser comprension pero
el significado en realidad es distorsionado o malentendido. Los
estudiantes que captan correctamente y con facilidad tienen por lo
general un entendimiento correcto pero aun asi pierden el 28% de
conceptos largos a la hora de resumir. Aquellos con la “ilusién de que
saben” tienen solo conocimiento parcial con conexiones de
informacién equivocada. Aquellos que agruparon fueron mas
acertados en su auto evaluacion. Incluyendo comprension rapida.

Cuando le lea a su nifio, pregunte periédicamente que le explique lo que acaba
de suceder en la lectura.

C-30

Auto supervision
cognosctiva/
Metacognicion

Generacién de
preguntas durante
la lectura

Los estudiantes que generaron sus propias preguntas mientras leian y
participaban en varios procesos metacognostivos. Fijan un propésito
para leer, identificando conceptos importantes en el texto y la jerarquia
de los conceptos, asi como el pensar en posibles respuestas a sus
propias preguntas. Los estudiantes a los que se les ensefia un
esquema mas elaborado de gramatica para textos de mas reto son
capaces de recordar y entender ésos textos con mayor certeza. El
texto explicativo es la estructura mas importante para aprender
después de los grados primarios. En textos de contenido los
estudiantes encontraran informacién amplia y vocabulario que los
retard. Por ello es recomendable que el texto explicativo se use para
entrenar estudiantes en estas estrategias de auto supervision. El
preguntar fortalece, pero debe prestarse atencion a qué tema o
informacién son dirigidas las preguntas. Las prioridades de los
estudiantes y de los maestros difieren con frecuencia.

Haga pausas mientras lee y pregunte acerca de los personajes y de que
sucedera.

C-31

Auto supervision
cognosctiva/
Metacognicion

Mini descanso

Momentos positivos y emocionales ayudan a la flexibilidad
cognosctiva, mientras distrae simultaneamente la perseverancia. Esta
estrategia es muy buena para romper “malos habitos” como una
sacudida emocional positiva conmueve al estudiante, les permite
pensar en una forma nueva mientras les ayuda a no seguir pensando
en la forma acostumbrada. Esta no es una estrategia para ser
empleada cuando usted quiere que el estudiante persista de la misma
forma y en la misma labor. Puede ser buena estrategia para el
estudiante que se “atora” frecuentemente y usa referencias negativas
para si mismo.

Cuando su nifio batalla para hacer la tarea y se frustra, interrumpa el estudio con
un momento para algo que a su nifio le guste hacer. Distraiga al nifio de la
frustracion emocional. Regresen después con otra perspectiva, mas frescos.
Cuando reanuden labores tal vez quisiera que el nifio le explique su forma de
pensar y en qué estan atorados. Quizas usted pueda ayudarlo a “salir del
atolladero” por medio del mini descanso y explicacion.
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD
C-32 | Recontar/Recordar | “Survey, Question, Esta estrategia se uso para ayudar a que los estudiantes secundarios | Antes de embarcarse unidos (usted y su nifio) en un proyecto de cocinar, pidale
Read, Recite, captaran el area de contenido en una informacion textual. “SQ3R” ha que “lea por encima” la receta para ver qué ingredientes especiales y utensilios
Review (SQ3R)” sido mas eficaz en grupo que con individuos. Esto pudiera deberse a van a necesitar. Haga preguntas antes de cocinar, como cuanto tiempo tomara, o
Encuesta, lo complicado de la estrategia y el tiempo que lleva en seguir la si hay pasos a seguir, o requisitos antes de cocinar. Busquen las respuestas
Pregunta, Recita, formula. La interaccion entre los estudiantes en cada etapa parece ser | antes de empezar.
Revisa beneficiosa. Esto es; Investigar y después discutir, Preguntar y
después discutir, Leer y después discutir, Recitar y después discutir, y
finalmente Revisar y después discutir. Tener el texto disponible
cuando se escriben resimenes ha demostrado ser de mas provecho
para recordar que cuando no se tiene el texto original (Glover,
Bruning, & Plake, 1982).
C-33 | Recontar/Recordar | Perspectivas Se designa una perspectiva (punto de vista) al estudiante, antes, De vacaciones o en su propia ciudad, lleve a la familia a museos y exhibiciones
designadas durante, o después de la lectura, proporcionando mayor competencia histéricas que sumergen al observador en otro tiempo y cultura. Exhibiciones
en recontar y recordar. La perspectiva designada puede ser la de un acerca del antiguo Egipto, Indios Americanos, pioneros, balleneros o casas
personaje en la narracion o en historia, o tal vez un cientifico. Pudiera | histéricas renovadas presentan otra perspectiva por medio de artefactos, fotos,
ser también la de un personaje fuera de la narracién, o de algun arquitectura, diarios, registros y arte. Haga preguntas al estudiante que lo reten a
objeto inanimado, o criatura imaginaria. La clave es proporcionar un pensar desde el punto de vista de otra persona.
marco mas claro de referencia y mas énfasis al material a medida de
que el estudiante lee el texto.
C-34 | Recontar/Recordar | Fantasia a través La instruccién basada en la lectura dramatica se vale de fantasia, Motive a su nifio a que participe después de clases en producciones de teatro
del drama elaboracion, y segmentacion de elementos de la historia, lo cual crea (drama) en la escuela. Inscribalo en un programa de artes para el verano.
mas trayectorias neuroldgicas en el cerebro facilitando la retencion y Compre boletos para asistir a una obra de teatro o ver una en television.
memoria, refuerza positivamente la lectura y comprensioén, recuerdos Platiquen de como los actores usan la fantasia para comunicarse.
verdaderos y razonamiento ilativo. Los nifios pequefios utilizan el
juego de una forma natural para expresarse y dar sentido a su mundo,
incluyendo textos. Los nifios mayores necesitan oportunidades para
utilizar esta potente herramienta de comprensién y alto nivel de
entendimiento.
C-35 | Recontar/Recordar | Organizadores Los organizadores graficos pueden utilizarse para revisar y explorar Usted puede ayudar a su nifio a entender lo que lee construyendo juntos
Gréficos conceptos en varias areas de contenido y con nifios de varios grados. | organizadores graficos. Un organizador grafico es un dibujo o grafica que ayuda
Los organizadores graficos ayudan a os nifios a identificar sus ideas a organizar informacién. Algunos tipos de organizadores graficos incluyen redes,
principales, las relaciones entre ideas principales, y las conexiones diagramas de circulos, y listas categéricas. Puede crear el organizador grafico
para subordinar ideas demostrando espacialmente sus relaciones y antes de empezar a leer para organizar el conocimiento de fondo, durante la
conexiones. Acomodar los conceptos espacialmente crea mas redes lectura para llevar control de la informacion a medida de que se recibi6 o
neuroldgicas para reinforzar el concepto y relaciones involucradas. después de leer para lograr entender lo que se leyo.
Estas ayudan en la memoria de informacién verdadera y exhortan las
conexiones ilativas. Han mostrado ser mas efectivas en grupos de
aprendizaje cooperativo que permiten el pensar en colaboracion y
discusioén para aclarar conceptos. El tipo de organizador grafico que
se utilice debera ser equivalente al tipo de texto que lee el estudiante.
Es clave que el arreglo visual/espacial sea de relacion conceptual al
de las relaciones de ideas que se estan organizando. Esto es clave
para aprender y recordar mas a fondo.
C-36 | Recontar/Recordar | Lectura con apoyo Para los estudiantes bajos en lectura y con calificaciones bajo el nivel Lean en casa el mismo libro que se lee en el salén para aumentar la motivacion y

de grabacion

promedio “leer y escuchar” beneficia su comprensioén de lectura.
Esto se utiliza ademas de la instruccién regular del salén. Mejora la
comprension auditiva y de lectura, y permite al nifio que siga el paso
con los otros estudiantes en tareas de libros con capitulos. Las
exposiciones mutuas al mismo texto incrementan la retencion de la
informacion y términos clave, particularmente con textos técnicos y
académicos.

comprension. Escuchen el libro en grabadora para reinforzar a los lectores que
batallan o aquellos para quienes el inglés es su Segundo idioma.
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# | AREA DE ESTRATEGIA | DESARROLLO/EXPLICACION IDEAS Y SUGERENCIAS PARA LOS PADRES
APTITUD
C-37 | Recontar/Recordar | Fantasia Esta estrategia fue utilizada con estudiantes de octavo grado con baja | En la fantasia mnemonica se usa una frase pegajosa para recordar algo
mnemonica y alta comprension. Leyeron textos de su afio acerca de personas y importante. Por ejemplo, la primera letra de cada palabra en: "Every good boy
sus logros, y se les ensefio por medio de ejemplo como crear deserves funge” corresponde a las barras en de la escala musical "EGBDF."
mnemonicas. Los resultados mostraron improvisacion de memoria. "Never eat soggy wheat" le puede ayudar a recordar los puntos cardinales "North
Cuando fue usada con estudiantes de diferentes deshabilidades de East South West." La idea de alguien comiendo cereal de trigo aguado podria
aprendizaje, esta estrategia tuvo ventaja sobre la instruccion ayudar al nifio a recordar algo. Puede ser una actividad divertida ver si pueden
tradicional para recordar con la caracteristica adicional de menos crear mnemonicas chistosas para recordar conceptos importantes cuando su
informacion incorrecta incluida con la correcta (Viet, Scruggs, & nifio trate de memorizar cosas para la escuela (especialmente en clases como
Mastropieri, 1986). Usar mnemotécnica en conjunto con “PAL” (peer estudios sociales y ciencias).
assisted learning), aprendizaje apoyado por un compafero.
C-38 | Recontar/Recordar [ Resumenes Esta estrategia se usa para resumir textos con areas de contenido no Un resumen jerarquico es un perfil de informaciéon. Ayudar a su nifio a esclarecer
Jerarquicos familiar. Se encontré que los resimenes jerarquicos ayudan a después de leer cual es el punto principal de un articulo complicado de revista o
recordar y tienen un efecto positivo en la escritura explicativa. Hagan periddico después de leer es complicado. Juntos, identifiquen las ideas mas
un bosquejo escribiendo un nimero romano por cada seccién importantes y la informacion que apoye la asociacién con cada idea.
principal en la lectura seleccionada. Después Escriban una letra
mayuscula por cada subdivision. Finalmente, dejen cinco o seis lineas
entre las letras mayusculas donde anotaran detalles importantes de
apoyo. Tener el texto disponible cuando se escriben resimenes ha
mostrado ser de beneficio para poder recordar, al contrario de cuando
no se dispone del texto original. (Glover, Bruning, & Plake, 1982).
Advertencia: Los estudiantes deberan dominar esta estrategia/formato
para poder recordar, memorizar. Enfoque la instruccién para mejorar
destrezas de resumir (Taylor & Beach, 1982).
C-39 | Recontar/Recordar | Contenido, Los estudiantes retienen “redes de informacion” mejor ain que hechos | Esta estrategia es usualmente dirigida por la maestra. Ha sido seleccionada
Problema, aislados. Especialmente en la ensefianza de estudios sociales, los como una estrategia para usar en casa, tal vez quiera consultar a la maestra
Solucion, estudiantes pudieron ver mejor la relacion entre los eventos, hechos 'y | para que lo ayude. Esta estrategia incluye el uso estructurado de tomar notas y
conceptos utilizando un método llamado “contenido- problema- relacionadas con cuatro preguntas: 1) Cual era el problema? 2) Por qué era
solucién- efecto.” Esta es una actividad dirigida por la maestra. El problema? 3) ;Cual fue la solucion? 4) ;Cual fue el efecto? Estas preguntas
programa incluye instruccién previa de conceptos relacionados a las ayudan cuando se trata de encontrar Significado o sentido en lo que leemos,
lecturas e instruccion previa de destrezas acerca de problema- historias, biografias, y texto de historia en particular. Como padre, puede
solucién- y efecto, andlisis y procedimientos para tomar apuntes. La preguntarle a su nifio estas preguntas para checar qué tan bien entendiendo lo
maestra dirige una discusion de clase para analizar “trozos” de que ha leido.
informacion, y modela o demuestra como registrar notas que
identifiquen el problema, solucion, y efecto (Taylor & Beach, 1982).
Ademas, desarrollar una linea de tiempo ayudé a los estudiantes a ver
la secuencia de eventos Finalmente, ya que la instruccion de
vocabulario es integrada a la comprension de lectura, los estudiantes
definen el vocabulario clave del texto en sus apuntes (McKeowen,
Beck, Omanson, & Perfetti, 1983).
C-40 | Recontar/Recordar | Instruccion de Presente y ensefie contenido que construira y activara el conocimiento | Representar las historias que han leido por medio de obras con titeres o boceto

contenido de la
historia

del estudiante acerca de temas en préximos textos. Esta estrategia
funciona bien con textos elaborados, dificiles de conseguir, pero
pueden hacer que se pierda la participacion del estudiante con textos
a los que si tiene acceso. Esta es una estrategia “maestra-
dependiente” funciona con conocimiento declaratorio, los hechos de la
historia, La transferencia hacia un estudiante independiente es
limitada, debido a la naturaleza de tener que aprender de un tema
antes de leerlo. La llave del éxito con este método es tener una
discusion de grupo o de clase para hacer que los estudiantes
participen en el tema. La seleccion previa hecha por la maestra limita
la colaboracién del estudiante y asi que debe ser compensado con un
método que incluya que el estudiante piense antes de leer el texto
designado.

(sketch).
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C-41

Recontar/Recordar

Vista previa del
contenido de la
historia

Esta estrategia mantiene a los participantes activos e involucra a su
conocimiento condicional y desarrollo en el proceso de la busqueda
de Significado. Anima a los estudiantes a usar conocimiento previo
como filtro para interpretar lo que leen y a integrar conocimiento nuevo
y viejo. Esta estrategia permite que los estudiantes se auto supervisen
cémo/cuando/por qué para activar el conocimiento previo en la lectura
independiente. El conocimiento procesal da al estudiante un sentido
de control e independencia. El conocimiento condicional ayuda al
estudiante a entender por qué la estrategia es util y como usarla
flexiblemente. Al hacer predicciones al ir leyendo, necesitan checar
continuamente los hechos, evaluar el significado, y revisar su forma
de pensar cuando sea necesario.

Al leer haga pauses periédicamente y hagan predicciones de qué va a suceder.
Pregunte al nifio como cambian sus predicciones y como la historia difiere de
ellas. No hay predicciones erréneas.

c-42

Recontar/Recordar

Impresiones acerca
de la historia

Esta estrategia tiene amplias aplicaciones para ambos textos,
explicativos y narrativos, y estructuras lineales o no lineales. Es
maestra dependiente ya que la maestra tiene que seleccionar las
frases clave del texto con anticipacién, pero como involucra la
generacion de marcos conceptuales por parte del estudiante y texto
corriente, es bueno para involucrar a los estudiantes en construir
conocimiento y esquemas. Los estudiantes recuerdan mas con esta
estrategia que con una visién previa de una sinopsis preescrita. Los
estudiantes tienen un esquema mas desarrollado pues valoran las
piezas de informacion y las organizan y desarrollan a un texto
coherente.

Revise con anticipacion un libro viendo los titulos de capitulos e ilustraciones
antes de leerlo. Hagan un cuento antes de leer el libro y luego comparen con la
trama real.

C-43

Comprensién
literal

Lectura estratégica
colaborativa

Estrategias de clarificacion y aquellas enfocadas a la idea principal
funciona bien en grupos pequefios y mixtos de colaboracién o en
salones completes. Trabajar juntos refuerza las destrezas reflexivas y
criticas de lectura, y permite que los estudiantes construyan y piensen
en formas mas complejas. Esta estrategia enriquece el vocabulario al
leer los pasajes en voz alta.

Saque de la biblioteca el mismo libro que su nifio esta leyendo para la clase de
inglés. Platiquen acerca del libro durante las comidas o mientras van en el auto.
Enféquense a identificar las ideas mas importantes del texto.

C-44

Resumir

Resumenes
coolaborativos

Con esta estrategia, junte a un lector fuerte con otro que batalle con la
lectura. Haga que revisen juntos el texto, con el lector fuerte
modelando la lectura al principio para el otro estudiante, y luego éste
ultimo re-lee con ayuda. Juntos, determinan la importancia del
contenido a medida que van resumiendo y/o responden a preguntas.
Trabajar juntos refuerza las destrezas reflexivas y criticas de lectura, y
permite que los estudiantes construyan y piensen en formas mas
complejas.

Los padres y nifios preguntan después de una pelicula o programa de television,
“; De qué se trat6?”

C-45

Resumir

Contraccion de
parrafo colaborativo

Esta estrategia apara a nifios de diferentes promedios de aptitud; alto
a mediano, bajo a medio. Esta puede usarse en un salén de clase o
en clases de area de contenido cuando los conceptos clave necesitan
ser identificados. Los estudiantes desarrollan comprension al “reducir
parrafos” o estipulando el concepto clave en diez palabras o menos.
Trabajar juntos refuerza las destrezas reflexivas y criticas de lectura, y
permite que los estudiantes contraigan y piensen en formas mas
complejas. Esta estrategia es Apoyo de Compafiero para Aprender y
es una adaptacion de “Class Wide Peer Tutoring”, las cuales se han
encontrado ser muy eficaces para el aprendizaje de nifios con
deshabilidades.

Cuenten de qué se trato la pelicula o programa en 10 palabras o mas.
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C-46

Resumir

Instruccion directa de
destrezas para
escribir en resumen

Se aplicé a estudiantes de preparatoria, los resultados mostraron que
los estudiantes escribieron mejores resumenes y el efecto se
generaliza a otras actividades de resumir. Ensefiar destrezas para
resumir refuerza la retencién de las ideas principales pero ha
demostrado no tener efecto en retencién de detalles. Ideas principales
y explicitas fueron identificadas por los estudiantes pero fue dificil
discernir las palabras implicitas. Los estudiantes necesitan instruccion
directa en como ordenar la informacion y determinar qué idea abarca
a otras ideas, y cdmo juntar las piezas para tener una idea mas
amplia, que no ha sido expuesta directamente.

Esta es una actividad de salon. Los padres pueden dejar que su nifio haga listas
de: despensa, quehaceres, lugares a donde ir, actividades para fiestas, regalos
para algiin amigo.

C-47

Comprensién
ilativa

“Directed Reading
Thinking Activity
(DRTA)” , Actividad
dirigida de pensar y
de lectura

“DRTA -Directed Reading Thinking Activity-" o Actividad dirigida de
pensar y de lectura. Los estudiantes fueron instruidos para usar la
prediccion y verificar la estrategia de leer y responder a historias y a
mejorar la auto supervision de comprensién. El estudio de Van den
Broek's (2001) muestra que el pensar en forma ilativa es desarrollado
y que hay que tener cuidado con los lectores menores a que
practiquen y no actuen.

Leer anuncios, vean el dibujo o lema, adivinen de qué se trata; luego verifiquen.

C-48

Comprensién
ilativa

“CLOZE”

Este estudio fue conducido con nifios de diversas habilidades en
secundaria avanzada. A pesar de que CLOZE no es utilizado para
hacer deducciones, el entrenamiento de ver mas adelante en el texto
entrena a lo estudiantes a hacer deducciones. Por favor noten que el
método CLOZE es “un proceso linguistico sofisticado que incluye la
produccién y recepcioén del lenguaje en una forma compleja.”
(McKenna, 1986). Esta actividad puede ser de reto extreme para
estudiantes pequefios y los que estan aprendiendo el idioma.

Jueguen creando una historia, usted empieza una oracion y que su nifio la
complete. Su siguiente linea se agrega a la respuesta de su nifio. Por ejemplo,
“Habia una vez una princesa, la cual vivia en un castillo.” “Era muy alta y queria
vivir en una casa en un arbol.”

C-49

Comprensién
ilativa

Pre-escritura y post-
escritura

Este estudio fue conducido con estudiantes de estudios sociales en
preparatoria pero puede aplicarse faciimente a todos los grados. Al
usar esta estrategia por un periodo de 3 dias, no solo ayudé a los
estudiantes con razonamiento ilativo, sino que improvisaron la calidad
de sus ideas y escritura. Tipicamente los estudiantes deducen de
suposiciones falsas y/o validas. Puede ser que la habilidad de razonar
deliberadamente ocurra por separado de la comprension de texto.
Debe ponerse cuidado en guiar a los estudiantes a examinar las
condiciones y asociaciones en el texto y probar sus deducciones con
una fuerte evidencia textual.

Antes de visitar un lugar nuevo en las vacaciones, investigue acerca del lugar y
de cosas qué hacer. Después de la vacacion, platiquen de si fue lo que
esperaban.

C-50

Comprensién
ilativa

Practica guiada con
preguntas ilativas

Esta estrategia se extiende por dias, culminando en preguntas
ilativas. El estudio fue conducido con estudiantes principiantes de
primaria como parte de su instruccion de lectura regular. El resultado
fué mejor comprension. El desarrollo del proceso cognosctivo que se
necesita para conexiones ilativas es relacionado a la edad, sugieren
las investigaciones que fuertes sugerencias deben usarse con nifios
menores desvaneciéndose a sugerencias moderadas en secundaria.
Preguntar refuerza el recordar, pero se debe poner atencioén a qué
tema y/o informacién son dirigidas las preguntas. Las prioridades de
maestro y estudiante difieren a menudo.

Mientras leen o repasan materiales, pregunte cual podria ser el mensaje del
autor. “; Qué significa realmente?”

C-51

Comprension
ilativa

Visualizacion/fantasia

En esta técnica, la maestra ofrece una instruccién explicita en
visualizacién/imaginacién y les ofrece comentarios mientras dibujan
conexiones de sus imagenes mentales. Los lectores se forman
imagenes mentales de cosas afirmativas y/o expuestas en el texto,
pero casi nunca se visualiza lo que se ha expuesto en forma negativa
o lo que ha sido destruido. Guiar a los estudiantes a formarse
representaciones de cosas “que no estan alli” o de cosas “perdidas”
los ayuda a recordar detalles.

Pregunte a su nifio que describa algo. Practiquen haciendo imagenes mentales
de cosas que escuchen o lean.
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C-52

Comprensién
ilativa

Uso de multiples
textos

Los Buenos lectores conectan y relacionan ideas a sus experiencias
de lectura previas a través del tiempo. Dar un ambiente abundante en
lectura permite que los estudiantes hagan sus propias conexiones
entre ideas. Por lo general los estudiantes toman la informacion de un
texto como autoritaria sin cuestionar su fundamento o credibilidad. Es
menos factible que si los estudiantes leen dos textos acepten una
perspectiva, “carte blanche” (carta en blanco) y las investigaciones
muestran que aprenden y retienen mas conocimiento del contenido.

Visite la biblioteca y seleccione libros de temas de interés para su nifio. Incluya
libros con imagines, distintos autores, y variedad en puntos de vista, estilos, etc.

C-53

Comprensién
ilativa

Registro de dialogo
(diario)

Entre las ventajas de los diarios se incluye el proceso de evaluacion,
multiples puntos de vista de temas sociales y expectaciones
normativas. Los diarios de dialogo entre generaciones, estudiante y
padre, abuelo, o adulto pueden encender una chispa de abundantes
comentarios sociales en donde ambas partes estan autorizadas para
opinar. Los eventos se ven desde muchos puntos de vista y pueden
darse discusiones muy buenas dentro del perimetro de seguridad que
el diario ofrece. Las conversaciones se llevan a cabo con tiempo,
calma y respeto.

Mantenga un diario a la mano durante un viaje o en casa en el que se puedan
escribir recados y anotar comentarios.

C-54

Comprensién
ilativa

Inferencia
Explicativa

Integrar y parafrasear informacioén de un texto son destrezas de PRE
requisito para poder deducir. Las investigaciones sugieren que todas
las tareas de deduccion requieren los mismos atributos subrayados
para parafrasear e integracion de conocimiento. Se encontré que los
ninos mayores son mas aptos que los menores, pero continua la
cuestion de cuanto puede la practica de destrezas acelerar el
crecimiento cognosctivo. Invitar a los estudiantes a que expresen sus
ideas en sus propias palabras y pensar en las cosas en que forma
serian diferentes les da la oportunidad de desarrollar sus destrezas.

Practiquen “Que tal si” preguntas. (Ej. “; Qué tal si vivieras en otra época distinta
a la de hoy?”

C-55

Comprensién
ilativa

Generacioén de
preguntas

Use esta estrategia con pasajes explicativos que no sean explicitos en
sus ideas principales o con estructuras narrativas no claras, como con
varios puntos de vista o corriente de conocimiento. Ensefiar a los
nifos como generar sus propias preguntas antes de leer, durante la
lectura y después de la misma. Los estudiantes salen mejor en
examenes tanto ilativos como literales. Esto ayuda a la participacion
metacognosctiva, y a pensar en nivel mas alto. Cuando los
estudiantes comienzan a cuestionar los textos y a pensar en las ideas
dentro de ellos mismos, empiezan a construir su propio

conocimiento .Cuestionar refuerza el recordar, pero se debe poner
atencion a qué tema y/o informacion son dirigidas las preguntas. Las
prioridades de texto entre maestro y estudiante difieren a menudo.

Hagan sus propias preguntas al leer juntos. ; Qué mas deseas saber? ;Qué te
recuerda?

C-56

Comprensién
ilativa

Textos predecibles

El uso de textos predecibles que no reten al estudiante con fluidez y/o
vocabulario permite que los lectores que tienen dificultad enfoquen su
atencién a razonar ilativamente. Informacién contextual se usa para el
reconocimiento de palabras. En un nivel mas sofisticado, usar
estructuras predecibles de discurso logra un propdsito similar al liberar
la atencion de los lectores a la tarea de comprender y liberandolos de
atinar el sentido del libro.

Pregunte “; Qué sigue?” Cuando vas a la escuela..., lavas tu ropa, pones la
mesa. Ayude a su nifio a predecir que sucedera, o qué sigue.

C-57

Comprensién
ilativa

Leer en voz alta a
uno mismo

Los nifios que presentan dificultad para leer tienen major comprension
cuando se les permite leer en voz alta y no en silencio. Leer solo en
voz baja facilita la comprension .Los estudiantes que leen de esta
manera logran la comprension ilativa en relacion a la idea principal,
relaciones de causalefecto, y uso de significados implicitos. Para
comprension literal, estos lectores deberan ser guiados a prestar
atencion a detalles. Tal vez esto sea mas facil en una segunda lectura
después de que se haya construido una estructura general de la
informacién textual.

Have your child read to a favorite stuffed animal, the family pet, to a neighbor or
relative, even a baby brother.
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C-58

Comprensién
ilativa

Cuestionando al
autor

Esto desarrolla las estrategias de comprensién de los estudiantes y la
maestra trata de trabajar en lo que el autor quiso decir. El control de
tema puede ser dirigido por la maestra o estudiantes. Este método es
bueno con una narrativa no lineal, texto condensado explicativo, o
textos con presentacion elaborada, rebuscada, o sin enfoque. Puede
ser de provecho incluir vocabulario desafiante (mas avanzado) en las
preguntas.

Practiquen haciendo preguntas juntos, ya sea cuando estén en el supermercado,
en la lavanderia, o en el parque.

C-59

Comprensién
Evaluativa

Textos multiples

La participacion e interés de los estudiantes crece cuando los
maestros usan multiples textos (en vez de uno solo) para ensefiar
clases de area de contenido. Los estudios sefialan que se recuerda
mas de la clase cuando se usan multiples textos. El pensamiento
critico y destrezas de escritura también mejoran. Al leer multiples
textos, los estudiantes pueden ver al conocimiento como algo que se
construye de una variedad de Fuentes y puntos de vista. El uso de
multiples textos es eficaz en la primaria y debe continuarse a grados
mas avanzados.

Promueva lo que le interese a su nifio por medio de busquedas en la Internet,
libros con imagenes, diferentes autores, puntos de vista, estilos, etc.

C-60

Comprension
evaluativa

Conexiones de
texto a texto

Cuando los estudiantes comienzan a comparar, cuestionar los textos,
y pensar en las ideas dentro de ellos, empiezan a desarrollar su propio
conocimiento. Ayudar a los estudiantes a hacer conexiones a través
del plan de estudios asiste en construir significado e incrementar
aprendizaje. Al usar mas de un libro, los estudiantes internalizan mas
la informacién conceptual y son menos persuadidos por la “autoridad”
de la presentacién del material de uno de los libros. Una comparacion
de material similar presentado por medio de diferentes temas puede
iluminar los rasgos de la estructura interna del discurso. Entender las
estructuras de discurso permite el enfoque a permanecer en el
material de contenido.

Hablen de cémo una historia es similar o diferente a otra. Hagan conexiones
entre la misma historia contada en diferentes versiones (historias cortas a un
recuento de historieta).

C-61

Evaluative
Comprehension

Collaborative
Reasoning

Esta actividad es propia para cuarto grado y mas avanzados.
Involucra a los estudiantes con dificultad para leer en un nivel mas
complejo de pensar y la discusion de problemas mientras alivia la
tension por la fa falta de soltura y diferencias de comprension. Esta
actividad cambia la “autoridad” interpretativa de de maestro a
estudiantes y los ayuda a desarrollar su forma de pensar critica,
elaboracion, prediccion, y a incorporar multiples perspectivas.
También requiere que los estudiantes pongan atencién a los hechos,
desarrollo conceptos del texto en su comprension literal e ilativa. La
investigacion de Steven muestra que los lectores adolescentes estan
listos para discutir problemas de relevancia social y que la transicion a
educacién avanzada se facilita desarrollando la habilidad de discusién
de los estudiantes.

Pregunte a su nifio que haria diferente acerca de algo que oiga o vea.
Preguntele, “; Por qué piensas que hizo eso?” y luego hablen de lo que el nifio
dijo.
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